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Editörden
Değerli okuyucularımız;

2023 Yılı başındayken dergimizin 3. sayısı ile siz-

lerleyiz.

Sizler için özenle hazırladığımız Mucur Sağlık Sos-

yal Eğitim ve Yardımlaşma Vakfı’mızın dergisi’nin 

yeni bir sayısını çıkarmış bulunuyoruz. Dergimiz 

her zaman ki gibi içerik olarak oldukça zengin ve 

Mucur’u her yönüyle ele alan bir sayı oldu. Dergi-

mizin büyük bir emek ile hazırlandığını belirtmek 

isterim. Umuyorum sizlerde  dergimizi okurken ke-

yifli vakit geçirirsiniz. Yeni yılın tüm okurlarımıza 

başta sağlık ve mutluluk getirmesini diler, paylaş-

manın, yardımlaşmanın ve alçakgönüllü olmanın 

önemini unutmadan bir yıl geçirmenizi dilerim.  

sağlıcakla kalın… 

Dr. Metin Özsoy 
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Baş Yazı
Yönetim Kurulu Başkanı

Sağlık ve Eğitim

Dr. Eyüp ÖZEREN

İnsan, beden ve ruhtan ibaret bir var-
lıktır. Ruh sağlığı olmadan bedenin 
sağlıklı olması, beden sağlığı olma-
dan ruh sağlığı olması çok mümkün 
değildir. İnsanın bedenen ve ruhen 
sağlıklı olması, sinir ve hormon sis-
teminin sağlıklı çalışmasına bağlıdır. 
Bu da iç ve dış etkenlere bağlı bir 
davranıştır. İç etkenler esasen psi-
kolojiktir. Dış etkenler ise çevreden 
gelen fiziki ve sosyal uyarılardır.

İnsanın ruh ve beden sağlığını ko-
rumasının üç temel davranış modeli 
vardır. Bunları şöyle sıralaya biliriz, 
pozitif düşünmek, kaliteli eğitim ve 
olumlu davranışlarımızdır. 

Pozitif düşünme tarzı bizi güçlü kılan 
ve temel değerlerimize uygun olan duy-
gu ve düşüncelerimize sahip olmaktır.

Kaliteli eğitime yönelmek, bizi top-
lum içerisinde kendimizi daha iyi 
ifade edebilir hale getirme ve bizi 
güçlü kılan en önemli argümandır. 
Çalışarak bu değerlere sahip olmak 
aynı zamanda başarılı ve mutlu ol-
manın da temel şartıdır.

Öğrenmek ve öğretmek çalışmanın 
paha biçilemez iki değerli unsuru-
dur. Çünkü bir ülkede ne kadar çok 
eğitim alan ve çalışan varsa, bunla-
rın hepsine elde ettikleri bu başarı-
larının, kreş-anaokulu, ilkokuldan 
başlayarak düzenli bir şekilde ken-
dilerine her yaş döneminde bilgileri 
öğreten öğretmenlerine borçludurlar.

Bilgi çalışarak elde edilen bir güçtür, 
bir kuvvettir. bilgi maddi zenginlik-

lerden daha da kıymetlidir. çünkü 
serveti insan, insanı ise bilgi korur. 
bilgili olmak, çalışkan olmak insanı 
cahillikten korur. 

İster öğrenci, ister yetişkin olsun, 
insanlar kendilerini hedefe götüre-
cek yolda, sabır, azim ve inançla 
çalışırlarsa başarıya ulaşırlar. Planlı 
ve istikrarlı çalışmak, dikkatli çalı-
şıp konu üzerine odaklanmak ve her 
çalışma sonun da gerekli dinlenme-
yi sağlamak şarttır. Unutmayalım ki 
sağlam kafa sağlam vücutta bulunur. 
Yine unutmayalım ki dünyada ki en 
büyük servet sağlıktır.

İnsanlık tarihi boyunca yapılan araş-
tırmalar göstermiştir ki sağlıklı bi-
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Kalın Sağlıcakla...

reyler yetiştirmek için eğitim çok 
önemlidir. Uzmanlar eğitimde ilk altı 
yılın hayati önem taşıdığını vurgula-
maktadır. Peki nedir bu altı yıl?

Bütün çocuklar bazı potansiyellere 
sahip olarak doğarlar, bu potansiyel-
leri tespit etmek, geliştirmek ve yön-
lendirmek ailenin birinci görevidir. 
Okul öncesi diye tabir edilen bu süre 
boyunca sağlıklı bir etkileşiminin 
çocuğun davranışlarında belirleyici 
olduğunu ve bunun etkilerinin tüm 
yaşam boyunca görülebileceğini ge-
lişim psikolojisi ortaya koymuştur. 
Çocukların kişiliklerinin %75’lik bir 
bölümü bu altı yıl içerisinde oluş-
maktadır  ve bu altı yılın ardında siz 
çocuğunuzu en iyi okullara da gön-
derseniz ilk altı yılda almış oldukla-
rının üzerine katacaktır. 

Bu sebeple ailelere tavsiyemiz uz-
manların deyimiyle hayati dönem 
diye aktarılan bu  altı yıl boyunca 
çocuğun ilk yıllarının önemsiz kabul 
edilmemesi. Bu yıllarda çocuk; sade-

ce sevilecek, beslenilip, büyütülecek 
bir varlık olarak algılanmamasıdır. 
Beyin gelişimin büyük bir bölümü 
yedi yaşından önce tamamlanmış 
oluyor. Bu sebeple erken yaşlardaki 
eğitim, deneyimler ve uyarıcılar be-
yin gelişimini etkiliyor. Çocuğun fi-
ziksel, sosyal ve zihinsel talepleri ne 
kadar doğru ve kaliteli karşılanırsa 
gelişimi de o kadar sağlıklı oluyor. 

Temeli doğru atılabilirse okul üzeri-
ne bir şeyler inşa edilebiliyor ve ço-
cuğun ileride sağlıklı davranış gös-
termesi olası oluyor.

• Arkadaşları ile birlikte olmasını 
sağlamak, 

• Kendini ifade edebileceği ortamları 
aile içinde oluşturmak,

• Ona değer verip dinlemek,

• Yeterli ve çeşitli beslenmesine ve 
sağlığına dikkat etmek,

• Duygularına cevap vererek dikkate almak,

• Sıcak ve yakın ilgi göstermek

Bu gibi davranışlar bu dönemde ya-
pılması gerekenlerden bir kaçıdır. 

Çocukların fiziki ihtiyaçları yanı sıra 
sosyal ve duygusal ihtiyaçlarının da 
mutlaka önemsenmeli ve bu hususlara 
dikkat edilmelidir. Tüm bunların yanı 
sıra çocuğunuzu belli aralıklarla mut-
laka fiziki kontrollerinin ve, aşılarının 
yapılması gerekmektedir. Olası vita-
min eksikliklerinin de çocuk gelişimini 
olumsuz etkiledikleri unutulmamalıdır. 

Sonuç olarak çocuk yetiştirirken 
hem fiziki hem duygusal hem de sos-
yal olarak her aşamasını ayrı ayrı de-
ğerlendirmek ve uzmanlardan destek 
almak çok önemlidir. 

Sözün özü, yarınların teminatı ço-
cuklarımızın bilgili, kültürlü, sağlıklı 
ve geleceğe emin adımlarla ilerleyen 
bireyler olarak yetiştirmek en büyük 
amacımız olmalıdır. çünkü sağlıklı 
birey sağlıklı toplum demektir. 

sağlık ve sevgiyle....
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AHİ EVRAN VE AHİLİK

Abdulkadir BAHADIR

E. Daire Başkanı
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Müslüman Türkler, Malazgirt Zaferinden 
sonra (26 Ağustos 1071) yoğun olarak 
Anadolu’ya göç etmeye başlamışlar ve bu 
toprakları ebedi vatan yapmanın mücadele-
sini vermişlerdir. Kazanılan askeri ve siyasi 
başarılardan sonra, Türk İslâm medeniyeti-
ni Anadolu’da, Bizans Medeniyetine üstün 
kılmak için yeni fethettikleri bu toprakları 
vatan yapmak; dağına taşına Türk-İslâm 
mührünü vurmak gerekiyordu.

Türklerin Anadolu’yu yurt edinmesinde, 
yerleşik hayata ve aşiret hayatından mil-
let hayatına geçmelerinde; şehir hayatına 
intibaklarında, iş ve aş sahibi, üretici, 
eğitimli insan olmalarında, meslek edin-
melerinde, islâmi bir hayat nizamı oluş-
turmalarında; edebi, mimari, zirai, iktisa-
di, sosyal güvenlik ve eğitim sistemlerini 
meydana getirmelerinde şüphesiz ki ahi-
liğin büyük etkisi olmuştur.

Ahiliği iyi anlayabilmek için önce Ana-
dolu ahiliğinin kurucusu Ahi Evran 
Veli’yi tanımak; sonra da Ahiliğin tanı-
mını, gayesini, esaslarını, oluşumunu ve 
etkilerini değerlendirmek gerekecektir.

Ahîlik teşkilatının kurucusu Ahî Evran, 
Azerbaycan’ın Hoy kasabasında doğ-
muştur (1171). Hoy, Türkiye’nin doğu 
sınırından 60 km uzaklıkta ve “Sultan 
Tuğrul” zamanından beri Türklerin 
meskûn olduğu bir bölgedir. 

Ahî Evran’ın Asıl adı Mahmut’tur. Ba-
basının adına ve doğum yerine nispet-
le Mahmut bin Ahmet el-Hoyi (Hoylu 
Ahmet’in oğlu Mahmut) denmiştir. 
Lâkabı “dinin yardımcısı” anlamına ge-
len Nasiruddin’dir. Ahi Evran’ın çocuk-
luğu ve ilk tahsil devresi memleketi olan 
Azerbaycan’da geçmiş olsa da, gençli-
ğinde Horasan ve Maveraünnehre gide-
rek o yörede büyük üstatlardan ders al-
mıştır. Bu arada âlim Fahrettin Razi’den 
(1149-1209) ve hukemâdan, felsefe ve 
Kur’an-ı Kerim tefsirlerini öğrenmiştir.

Ahî Evran’ın hocası Fahreddin Râzi, 
Horosan’da Farâbî ve İbni Sina’nın 
tüm eserlerini okumuş, onların verdiği 
bilgileri daha da geliştirerek, tıp, astro-
nomi, astroloji, lisan, edebiyat konula-
rında kitaplar yazmaya başlamıştır.

Ahi Evran, bir hac yolculuğu esnasında 
(tahminen 1204’te), evliyadan Şeyh Ev-
hadüddin Kirmani ile tanışmış ve ondan 
ders almış, tefsir, hadis, fıkıh, kelâm ve tıp 
alanında derin bir âlim, tasavvuf yolunda 
yüksek makam sahibi bir velî olmuştur. 

Bağdat’ın İslâm dünyasının büyük 
sanat ve ilim merkezi olması, Ahi 
Evran’ın çok yönlü yetişmesinde etkili 
olmuştur. Bu dönemlerde İbn-i Sina, 
Sühreverdi el-Maktul ve Fahrettin 
Razi’nin eserlerinden istifade etmiş; 
Abbasi Halifesi Nasır Lidinillah’ın 
kurduğu fütüvvet teşkilatını da tanı-
mıştır. XIII. Yüzyıl başlarında Selçuk-
lu Sultanı I. Gıyaseddin Keyhüsrev 
döneminde Muhyiddin Arabî ve ho-
cası Evhadüddin Kirmani ile birlikte 
Anadolu’ya gelen Ahi Evran, bu tarih-
lerde hocası Evhadüddin Kirmani’nin 
kızı Fatma Bacı ile evlenmiştir. 

Anadolu’da özellikle esnafa İslâmiyeti 
anlatarak dünya ve ahiret işlerini dü-
zenli hâle getirmeleri için nasihatte bu-
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lunmuştur. Yaklaşan Moğol tehlikesine 
karşı halkı uyarmıştır. Hocasının vefa-
tından sonra O’nun vekili olmuştur.

Ahî Evran, Konya’da Selçuklu Sulta-
nı I. Gıyaseddin Keyhüsrev’e yazdığı 
sultanlara ve yöneticilere nasihat veri-
ci ve “Siyasetname” türü bir eser olan 
Letaif-i Gıyasiye adlı kitabını sunar, 
Kitabın 1. cildi felsefe, 2. cildi ahlâk ve 
siyaset, 3. cildi fıkıh (İslâm hukuku), 4. 
cildi dua ve ibadet hakkındadır.

Bu eserde halkın ihtiyaçları belirlen-
mekte, bu ihtiyaçların karşılanması, 
istihdamın, kaliteli bol ve ucuz üreti-
min arttırılması sırasında çıkabilecek 
sorunlara karşı tedbirlerin neler olması 
gerektiği şöyle anlatılmaktadır.

“Allah insanı, medenî tabiatlı yarat-
mıştır. Bunun açıklaması şudur: Allah 
insanları yemek, içmek, giyinmek, 
evlenmek, mesken edinmek gibi çok 
şeylere muhtaç olarak yaratmıştır. Hiç 
kimse kendi başına bu ihtiyaçları karşı-
layamaz. Bu yüzden demircilik, maran-
gozluk, dericilik gibi çeşitli meslekleri 
yürütmek için çok insan gerekli oldu-
ğu gibi, bu meslek dallarının gerek-
tirdiği âlet ve edevatı imal etmek için 
de birçok insan gücüne ihtiyaç vardır. 
Bu yüzden toplumun ihtiyaç duyduğu 
ürünlerinin üretimi için lüzumlu olan 
bütün sanat kollarının yaşatılması şart-
tır. Bununla da kalmayıp, insanların 
sonradan doğacak ihtiyaçlarını karşıla-
mak için yeni sanat dallarının meydana 
getirilmesi gerekmektedir.”

Ahi Evran, kaynağını Yesi’den alan 
kutlu bir davânın gönül erleri ile bir-
likte bu toprakları vatan yapmanın, 
Anadolunun Türkleşmesi ve islamlaş-

masının öncülüğünü yapmıştır. Onları 
hiç ölmeyecekmiş gibi bu dünya için, 
yarın ölecekmiş gibi ahiret için çalışan 
insanlar halinde yetiştirmiştir. Böylece 
Anadolu’nun iktisadi kalkınmasına ve 
imâr edilmesinde öncülük etmiştir.

Ahi Evran, 32 çeşit esnafı teşkilatlandır-
mış; Selçuklu ve Osmanlı coğrafyasında 
sanatını icra eden bütün esnaflar İslâm 
medeniyetinin zirve kuruluşu Ahilik 
Teşkilatının merkezi Kırşehir olduğu 
için buradan “İcâzetnâme” almışlardır.

Kardeşliğin, cömertliğin, yiğitliğin, 
fedakârlığın, doğruluğun, dürüstlüğün, 
kalitenin, üretimin, ahlâkın, sanatın, 
aklın ve bilimin esas alındığı Ahilik 
Teşkilatının kurucusu bu faziletli âlim 
ve mutasavvıf Ahi Pîri Horasanlı Tür-
kün, kesin olmamakla birlikte Moğol-
lara karşı mücadele ederken 90 yaşında 
şehit edildiği ifade edilmektedir. 1261 
(H.653) Kabri Kırşehir’de kendi adı ile 
anılan camiin bitişiğindedir. 

Ahi Evran’ın, Letâif-i Gıyasiye, Letâif-i 
Hikmet’ten başka Vaziyet, Ruh’un 
Bekâsı, Tıp ve İbni Sina’dan tercüme 
kitabı dâhil olmak üzere, yirmiye yakın 
te’lif ve tercüme eseri mevcuttur. 

Ahî Evran’ın elli yıl musahîbliğini ya-
pan ve onun vefatından sonra da yerine 
geçen Ahmet Gülşehrî, Ahî Evran ve 
Ahîlik konusunda “Keramât-ı Ahî Ev-
ran” adında bir eser yazmıştır. Mesnevi 
tarzında ve aynı vezinde Türkçe yazılan 
bu eseri Alman Prof. Franz Taechner Al-
manca tercümesiyle beraber bastırmıştır. 
167 beyitten meydana gelen bu eserin 
Ahîlik ve Ahî Evran’la ilgili bölümleri 
aşağıda günümüz Türkçesiyle verilmeye 
çalışılmıştır. Ahmet Gülşehrî’nin yazdı-

ğı menakıpnamede, Ahî Evran’ın bütün 
Ahîlerin başı olduğunu, padişahların 
kendisine saygı gösterdiğini, hiç haram 
yemediğini, Ahîlik adına yaptığı çalış-
maların bütün dünyada duyulduğunu, 
Ahîlik nizamının uygulandığını, misafir-
perver olduğunu, gerçek dostluğa önem 
verdiğini, kimseye incitici bir söz söyle-
mediğini anlatmaktadır.

Ahilik Nedir.

Ahilik, kelime anlamı olarak Arap-
ça “kardeşim” veya Türkçe “akı” 
(Divan’ül Lügat’it Türk’te) “cömert”, 
“eli açık” anlamında kullanılmaktadır.

Anadolu’daki ilk Türkçe fütüvvetnameler-
de ahiliğin gayesi olarak, insanın dünya ve 
ahiret mutluluğunu sağlamak ve “Âleme 
nizâm vermek” olarak belirtilmiştir.

Terim olarak, XVIII. yüzyıldan sonra bir 
esnaf-sanatkâr birliği hâline dönüşmüş olsa 
bile, XIII. yüzyıldan itibaren Anadolu’da 
görülmeye başlayan, Anadolu’nun vatan-
laşmasında ve Osmanlı Devleti’nin kurul-
masında büyük rol oynayan dinî, sosyal, 
kültürel, ekonomik ve siyasî boyutları olan 
bir sistem olarak tarif edilebilir. Denile-
bilir ki ahilik, imanın amele dönüştüğü, 
Anadolu’nun vatanlaşmasını, Osmanlı’nın 
“cihan devleti” olmasını sağlayan dünyevi 
ve uhrevi bir sistemdir.

Bu sistemin Anadolu nun Müslüman 
Türk toplumunun oluşmasındaki başlı-
ca katkıları şöyle sıralanabilir.

1. Ahilik sistemi, insanları ötekileştir-
meden bir dayanışma ve kardeşlik mo-
deli ortaya koymuştur.

2. Ahilik Anadolu’ya gelen göçebe Türk-
menleri işbaşında eğiterek insanların ka-
liteli ve üretici olmasını sağlamıştır.
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3. Ahiler kendilerine has bir eğitim mo-
deli geliştirmişler; Ahi zaviyelerinde 
dini – tasavvufi eğitim vererek onların 
iyi bir Müslüman olmalarını sağlamış-
lardır. Ayrıca işbaşında eğitimle kaliteli 
üretimi sağlarken, gerektiğinde askeri 
eğitim de vermişlerdir.

4. Ahiler, dünyada ilk defa kadın teşki-
latı (Bâcıyan-ı Rum) kurarak, kadınları 
ahlâki ve mesleki alanda eğitmişlerdir.

5. Ahiler, Anadolu’nun Türk ve Müslü-
man yurdu olmasında çok etkili olmuş-
lardır. Göçebe Türkmenlerin yerleşik 
hayata geçmelerinde, şehir hayatına 
intibaklarında öncü olmuşlardır.

6. Ahiler, oluşturduğu ekonomik sistem 
ile helal kazancı, alın terini, dayanışma-
yı, kul hakkını, ahlâkı, kanaatkârlığı, 
çalışmayı – üretmeyi ve böylelikle 
Allah’ın rızasını kazanarak ahiret yur-
dunu kazanmayı esas almışlardır.

7. Ahilik adabı yüzyıllar boyunca Anado-
lu Türk halkının milli karakterini belirle-
miştir. Bugün Anadolu’daki misafirper-
verlik, komşuluk ilişkileri, birçok görgü 
kuralı, doğruluk, dürüstlük, yardımlaşma 
vb. Ahiliğin günümüzdeki yansımalarıdır.

8. Ahiler oluşturdukları sosyal güven-
lik sistemi ile âdeta “kimsesizlerin 
kimsesi” olmuşlardır.

9. Ahiler Anadolu’nun vatanlaşmasın-
da, İslâmlaşmasında ve Türkleşmesinde 
kurdukları vakıflarla, yapmış oldukları 
şifahane, hamam, çeşme, han, medrese 
ve hayır kurumları ile etkili olmuşlardır.

10.  Osmanlı Devleti’nin kuruluş döne-
minde Kırşehir’den uç bölgesine giden 
Şeyh Edebali bir ahi şeyhi idi. Osmanlı’nın 
manevi mimarı olan Şeyh Edebali ve di-
ğer ahiler sayesinde Ahilik Osmanlı’nın 
kuruluşunda ve bir ‘cihan devleti’ olma-
sında temel dinamik olmuştur.

11. Ahiler, Anadolu’da birliğin, beraber-
liğin, kardeşliğin mayasını oluşturmuştur.

12. Ehliyet ve liyakat esas alınarak Mil-
letimizin teşkilatçılık kabiliyeti uygula-
ma alanına konulmuştur. Kendi içeri-
sinde ehil olanların seçildiği bir sistem, 
yeni bir yönetim modeli uygulanmıştır.

Bu esaslar bağlamında yeniden me-
deniyet tasavvurumuzun oluşmasında 
ahiliğin önemli katkılar sunacaktır. Bu 
manada Ahiliğin 21. yüzyılda da eğitim, 
sosyal, siyasal, ekonomik, kültürel, dini 
ve ahlaki alanlarda medeniyetimizin ana 
unsurlarından olacağı şüphesizdir.

Ahi olun Ahi kalın
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KAPADOKYA’NIN GİRİŞ KAPISI: 
Mucur Yeraltı Şehri

Ahmet Serdar ÖZEREN
Kurucu Üye-Strateji Uzmanı

14
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M.S. 2. yüzyılda, Roma döneminde, 
Kapadokya bölgesinde Hristiyanlık 
hızla yayılırken, puta tapanlar ile Hris-
tiyanlar arasında büyük mücadeleler 
yaşanmış. Hristiyanlar, bu yoğun baskı-
lardan korunmak ve sığınmak amacıyla, 
bölgeye çok sayıda yeraltı şehri inşa et-
mişler. Bugün Kapadokya’da, 3. ve 4. yüz-
yıllara ait çok sayıda yeraltı şehrine rastla-
yabilirsiniz. Kayalara oyularak gizlenme ve 
korunma amacıyla yapılan bu şehirlerin en 
önemlilerinden biri de, Kırşehir sınırları içe-
risinde yer alan Mucur Yeraltı Şehri.

Kırşehir’in Mucur ilçesinde varlığını sürdüren 
Mucur Yeraltı Şehri’nin, Roma döneminde savaş ve 
baskınlar sırasında halkın korunması amacıyla ya-
pıldığı tahmin ediliyor. Yerden 7-8 metre derinlikte 
bulunan Mucur Yeraltı Şehri, yumuşak kayalara oyu-
larak inşa edilmiş. Kırşehir Aşıkpaşa Türbesi yakın-
larına kadar uzandığı düşünülen Mucur Yeraltı Şehri, 
günümüze kadar temizlenen oda,  salon ve koridorla-
rıyla geniş kapsamlı bir  görünüme sahip.

Oldukça dikkat çekici bir yeraltı şehri olan Mucur, 
42 adet odaya ev sahipliği yapıyor. 

Mucur Yeraltı Şehri’nde; bir mekandan diğerine geç-
mek amacıyla yapılmış ve insanların ancak eğilerek 
ilerleyebilecekleri genişlikteki dehlizler, daha çok 
küçük baş hayvanların barınabileceği genişliğe sa-
hip olan ahırlar, ibadet yerleri, dehlizleri bölmek ve 
herhangi bir saldırı anında odaları kapatabilmek için 
yapıldığı düşünülen, büyük hacimli ve dairesel şekilli 
taş kütlelerden oluşan kapak taşları, yer üstüne açılan 
havalandırma ve duman bacaları yer alıyor.

Volkanik bir oluşum olan tüf kayaların oyularak 
yapıldığı Mucur Yeraltı Şehri’nin bazı kısımları 

2-3 katlı olabiliyor. Havalan-
dırmayı sağlamak için şehrin 
belirli yerlerine havalandır-
ma bacaları yerleştirişmiş. 
Günümüzde çevre düzen-
lemesi yapılarak ziyare-
te açılan Mucur Yeraltı 
Şehri’ni, ilk Kırşehir 
seyahatinizde mutlaka 
görmenizi tavsiye edi-
yoruz.

15
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Kurucu Üye-E. Başmüfettiş

VAKIF VE İNFAK

Osman GÜLEÇ

Vakıf kelime ve kavramını bir 
kez daha tarif ederek bu hayırlı 
ve güzel konu hakkında bir şey-
ler söylemek istiyorum.

ilk önce vakfın gerçek anlamıyla ta-
rifini şöyle yapıyoruz; fani dünyada 
bulunan bütün maddi ve manevi 
varlıkların mülkiyetinin Allah’a ait 

olmak üzere faydalanma hakkının 
insanlara tahsis edilmesidir. 

Bu hüküm insanların inisiyatif-
leri ile kesinlikle değiştirilemez. 
Zaten değiştirilse ortada vakıf 
diye bir şey kalmaz. 

Onun için vakıf kavramı hem 
inancımız açısından hem de sos-

yal değerlerimiz açısından çok 
önemlidir. Bu nedenle nacizane 
bendeniz otuz yılı aşkın bir süre-
dir vakıf kavramının bu özelliği-
ne hayran olarak zevkle hizmet 
etmeye çalışıyorum.

Şimdi gelelim infak kavramının 
özelliğine; infak kavramında 
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da vakıf kavramının özelliğine 
yakın değerler bulunmaktadır. 
Nasıl ki vakıf kavramında sü-
reklilik esassa infak kavramında 
da Allah’ın rızasını gözeterek 
yapılan hayır ve hizmetler bu-
lunmaktadır. Başka bir ifadeyle 
infak sadece ve sadece Rabbimi-
zin rızasını gözeterek karşılıksız 
olarak yapılan dünyevi ve uhrevi 
bir yatırımdır. Bu nedenle infak 
kavramı sadaka kavramından bir 
derece üstündür. İnfakta derin 
bir sosyal problemin halli bulun-
maktadır. Yani infakta bir kısım 
insanların yaralarının tedavisi ve 
sosyal dayanışma ruhu bulun-

makta bu da fani dünya anlayışı-
nı aşarak baki, dünya dediğimiz 
ahirette farklı bir şekilde karşı-
mıza çıkacaktır. 

Bunun en güzel örneğini Yüce 
Peygamberimizin Hz.Aişe’yle 
geçen şu olayı çok

şeyleri izah etmektedir.Bir gün 
Peygamberimizin evinde bir ko-
yun kesilmiş Yüce Peygamberi-
miz Hz.Aişe’ye “Ya Aişe ; bunun 
bir kısmını ihtiyaç sahiplerine 
dağıt, bir kısmı da evde bize kal-
sın.” dedikten sonra akşam eve 
döndüğünde Ya Aişe ne yaptınız 
dediğinde;

-Hz.Aişe Validemiz Ya Resullah 
tabiri caizse bunun tamamını da-
ğıttım bize sadece birkaç parça 
eye kemiği kaldı, diye cevap ver-
miş, Peygamberimiz “ Ya Aişe 
dağıttıklarının tamamı bizim, 
bize kalanlar bizim değil” diye 
cevap vererek infakın önemini 
bu şekilde vurgulamıştır.

Tek kelime ile infak toplumun 
önemli ölçüde yaralarini sarmak, 
fakirle zengin arasında bir köp-
rü kurarak sosyal dayanışma ve 
birlikteliği temin etmek gibi bir 
fonksiyon ifa etmektedir. Bu ne-
denle dinimizde infakın önemi 
çok büyüktür.
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MUCUR’LU HAFIZ AİLENİN 
HATIRALARI

Mucur’un en eski camisi Emine Hatun Camii (Nakışlı Camii-Çarşı Camii)

E. Başmüfettiş

Rıza ÖZEREN
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Dünyada ender görülen ailelerden 
olan, ÇERÇİ Hasan’ın Hafız ağa 
diye anılan ve kendisi gibi Hafız 
olan dört oğluyla ilgili hatıralarım;
ÇERÇİ’NİN HASAN’ IN HAFIZ 
ABDULLAH ÇERÇİ HOCA 
(HAFIZ AGA) (1900-1966)
Hafızlığını, aynı zamanda kayın-
pederi olan Solaklı Mahallesinden 
Tırpancı Hafız Osman ALA  Hoca 
efendiden yapmıştır. 
Hafız ağa Osman hocanın en iyi ta-
lebelerinden biriymiş. Bir gün kızı-
na sormuş “kızım, Abdullah dersini 
su gibi okuyor, bu geceleri hiç yat-
mıyor mu? diyor. 
Kızı: Bilakis erkenden yatar, hiç 
ders çalışmaz, gündüz dersten ge-
lincede arkadaşlarıyla oyunlar oy-
nar diyor. Hoca Efendi:” Aman 
kızım bundaki Allah vergisi, Ona 
birşey demeyelim” diyor. 
Hafız Abdullah hocanın hiç resmi 
görevi olmamış. Ramazan ayla-
rında İzmir’e gider, diğer aylarda 
Mucur’un köylerine giderdi. 
Velhasıl, kuvvetli bir hafızdı. Tı-
Zı duraklarına bile bilir derlerdi. 
Zira durmadan okurmuş. Bir gün 
ağabeyimin dükkanında otururken 
vaaz hocası Salih hocamla geldi. 
Ağabeyim ikramda bulundu, sohbet 
ediliyor. Hafız ağa, Hoca efendiye : 
“ Hocam ;ben otururken, yatarken, 
gezerken, hayvanla bağa bostana 
giderken, çalışırken boyuna okuyo-
rum” dedi. Hoca efendi : iyi, ala oku 
dedi. Hafız ağa: yalnız, tuvalette de 
aklıma geliyor, ne dersin dedi. Hoca 
efendi : tuvalette okuma mümkün 
mertebe de aklına getirme dedi. 
Sağlamlığına dair bir hatırası da ken-
disi anlattı; Ankara Hacı Bayram-ı 
Veli Camiinde namazı kıldım. Na-
mazdan sonra Baş imam, müezzin 
ve diğer imamlar çıktılar tipi gibi 
gidiyorlar. Dedim ki bir vurgun var, 

ben de onları takip ettim. Camiye 
yakın eski An-
kara evlerinden 
bir eve girdiler, 
ben de girdim. Ev 
sahibi buyur etti. 
Baş imam ortada, 
etrafında diğerle-
ri oturdu, ben de 
çekinerek biraz ke-
narlarına oturdum. 
Baş imam: Biz beş 
kişi idik, bu altıncı 
kim diye öfkelenin-
ce, ev sahibi: hoca 
efendi öfkelenme, bu 
da gelmiş, hoca veya 
hafız, varsın oda okusun diyor. 
Peki, amma öyle sağa sola bakmak, 
gözünü havaya dikmek yok diyor. 
(Dedisede, Hafız ağa daha öncede 
onlarca hatimde bulunmuş) 
Sehpada cüzler var, herkes birer cüz 
alıp okumaya başlıyorlar. Hafız ağa 
okurken, çok işlek olduğundan cüze 
pek bakmadan, gayri ihtiyari sağa-
sola, havaya bakıyor. Baş imam : ben 
tenbih etmedim mi diye hiddetleniyor. 
Bunun üzerine ev sahibi de biraz kı-
zıyor ve şüpheleniyor, hemen Seh-
pada bir cüz çekiyor, oku bakayım 
diyor. Hafız ağa su gibi vız okuyor, 
ev sahibi başka bir cüz çekiyor, aynı 
şekilde okuyunca, ev sahibi onun iyi 
bir hafız olduğunu anlıyor,kafasını 
sallayıp takdir ediyor. 
Hatim bitince, dualar ve ikramlar 
ediliyor ve zarflar veriliyor. Hoca 
efendiler kalkıp giderlerken, Hafız 
ağa diyorki, ev sahibi beni sahudan 
çekti, ben de geri kaldım. Hocalar 
gidince bana bir aşır okuttu, huşu ile 
dinledi, gözleri yaşardı, takdirleri-
nize bildirdi. İçeri gitti bir torba ge-
tirdi, adamın babası paşa imiş, onun 
elbiselerini vermiş, bir zarf daha ve-
rerek Hafız ağayı uğurlamış. 

Başka bir hatıra;
1959 yılında Bursa Eğitim Enistü-
sünde okurken, Ramazan Bayramı 
tatilinde İzmir’de ikamet eden Ni-
met ablamı ziyarete gittim. Daha 
öncede bir kaç sefer İzmir’e gitti-
ğim için az çok tanırım. Arefe günü 
İzmir’in meşhur Hisar Camiine 
gittim. Cami doluydu, arka tarafta 
bir yere oturdum. Dört-Beş Hafız 
mukabele okuyorlar. Bir de baktım 
Hafız ağanın sesini işitmiyeyim mi! 
dizimin üzerine dikildim, baktım O, 
heyecanlandım, sevindim. Namaz-
dan sonra hatim duasını ama bir ha-
fız yaptı. Duadan sonra cemaat ha-
fızları tebrik ettiler. Hafızlar yavaş 
yavaş çıkınca caminin peykesinde 
oturdular. Ben de geriden takip 
ediyorum. Ama hafız: bizim Hafız 
ağaya ; sen bizim baş hafızımızsın, 
amma duayı ben yaptım, kusura 
bakma dedi. Hafız ağa: “olsun ben 
zaten pek dua yapmam dedi”. Hafız 
ağanın elini öptüler ve vedalaştılar. 
Ben o zaman Hafız ağaya göründüm 
ve elini öptüm. “ Sen ne geziyorsun 
burada dedi, ben’de İzmir’de ablam var 
dedim. Tekrar elini öperek vedalaştım.
Hafız ağayı son gördüğüm de bu oldu. 
Hafız ağa bir ara yazıkınık köyün-
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de imamlık yaptı. Ben de köye 
teyzemlere gittim.O yıllar da ezanı 
aslıyla okumak yasaktı,ezan Türk-
çe okunuyordu. Öğle vakti camiye 
gittim Hoca Efendi’nin elini öptüm, 
vakit gelince bana Molla, ezanı oku 
dedi. Masa şeklinde bir taş vardı 
onun üzerine çıktım, ezanı Türkçe 
okudum.Hafız ağa bana çok kızdı, 
niye böyle okudun diye. Bende Ali 
Osman Ağa Mucur’da Nakışlı Cami 
de böyle okuyor dedim. Kasımısın 
Ali Osman’ı, köyde biz böyle oku-
muyoruz dedi, sonra ben heyecanla  
ezanı aslına uygun olarak okudum.
-İzah edeyim: o yıllar da birbirine 
tutkun köylüler, muhtar da iyi ise, şi-
kayet olmazsa orada ki ezan asli oku-
nurmuş. Daha sonra Menderes Rah-
metli ezanı tekrar asli haline getirdi. 
Benim babam Mehmet Emin 
Özeren’de Hafızdı. Bu bakımdan 
Hafız ağa ile dost ve 

arkadaştı. Babam Hafız ağayı za-
man zaman evimize getirir, bahçede 
otururlar, sohbet ederler, babam ona 
ikramlarda bulunur, giderken de yağ-
lığına bahçenin meyvelerini doldurur 
ve uğurlardı. 
Söz babamdan açılmışken babam 
hakkında da bilgi vereyim; Babam 
işlek bir hafızdı, her gün kuşluk 
vakti Kur’an-ı Kerimi önüne alır 
iki-üç cüz okurdu. 
Babam resmi bir imamlık göre-
vi yapmadı, ama son zamanlarına 
doğru aşağı ırmak bucağı köylerin-
den Küçükkavak ve Kızılağıl köy-
lerinde Ramazan aylarında teravih 
namazı kıldırdı.Hatta 1959 yılında 
ben İlicek’te öğretmen iken, Muh-
tar Ali ağanın isteği üzerine Rama-
zan ayında teravih namazı kıldırdı.
Bu arada Mucur’da cenaze olduğu za-

man cenaze sahipleri hoca-
lara hatim okuturdu. Baba-
mı da çağırırlardı. Bununla 
ilgili bir hatırayı Salim Ak-
yürek anlattı; “Babaannem 
vefat etmişti, babam ha-
tim için hocaları çağırmış 
hocalar cüzlere bakarak 
okuyorlar, ben o zaman 
küçüktüm bir adam da 
cüzünü eline almış ba-
zen cüze, bazen sağa 
sola önüne bakarak 
sayfaları çeviriyordu. 
Babama dedim ki: 
Baba şu adam yalan-
dan okuyor öyle sağa 
sola bakıyor dedim. 
Babam: Yavrum o 
Hafızdır dedi. Son-
radan öğrendim 
meğer senin baban 
Mehmet Emin 
amcaymış dedi. 

Babam bir ara bağ bekçiliği yaptı. 
Bununla ilgili hatırası Lengerlioğ-
lunun Hacı dayıdan dinledim. Bir 
gün bağlara giderken baban Hafız 
Mehmet Emin Efendi ile karşılaş-
tım, beraber yürüyorduk, üzüm 
bağlarının yanından geçerken be-
nim canımın üzüm çektiğini anladı. 
Bana dönerek bir bağ sahibi bula-
lım da üzüm isteyelim dedi. Biraz 
yürüdükten sonra bağ sahibi bir 
kadın bağının en uzak köşesinde 
çalışıyordu. Mehmet Emin Efendi 
kadından 2 salkım üzüm istedi, Ka-
dın: Hafız ağa beğendiğini al dedi. 
Baban üzüm almadı, yolumuza de-
vam ettik. Hacı dayı: Hafız ağa niye 
üzüm almadın? Babam: Bağ sahibi 
kendi eliyle ikram etmediği için ak-
lına şüphe gelebilir (çok mu aldı) 
diye cevap vermiş. 
Madem babamdan söz ettim daha 
önce babamla ilgili duygularımı ka-
leme aldığım bir manzumemi sizin-
le paylaşmak için buraya alıyorum;
BABAM’A (Hafız Mehmet Emin 
ÖZEREN) 
Vakur şahsiyetli bir Hafız-ı 
Kelam’dın, Dünya malı ve pulunda 
gözün yoktu. 
Lakin ihtiyacına rağmen gönlün 
toktu. Duymadım asla ömründe bir 
şikayetin, 
Hayatında yolun hep doğruluktu. 
İsmin gibi herkes senden emindi. 
Komşuların saygı duyduğu Hafız 
Ağasıydın. 
Bekçilikte haylaz çocukların korku-
lu rüyası aydın. 
Uzun zaman beraber olup doyama-
dım, Hiçbir zaman hırs ve nefsine uy-
madın. Sade kıt-kanaat geçti ömrün, 
Bize faziletten başka, bir kötülük 
koymadın. 
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Hafız ağanın (Abdullah Hoca) 
ölümü ile ilgili ben Konya İçeri 
Çumra’da öğretmen iken, annem de 
yanımda kalıyordu. 
Ağabeyim  bize mektup yazar, 
Mucur’daki havadisleri bildirirdi. 
Zannedersem 1966 bahar ayların-
da yazdığı mektupta Hafız Ağanın 
vefat ettiğini, Hafız oğullarının ge-
lerek babalarının cenazelerini kal-
dırdıklarını, nakışlı camide Kur’an 
ve Mevlit okuduklarını mevlidin 
her bir bahrini birinin okuduğunu, 
ayrıca ilahiler de söylediklerini ve 
böylece cemaate manevi bir Kur’an 
ziyafeti çektiklerini, cemaati mest 
ettiklerini yazdı. 
Hafız Ağanın, Hafız Oğulları;
HAFIZ OSMAN:
Manisa Salihli’ de ikamet ediyordu. 
Bu bakımdan hakkında fazla bilgi 
sahibi değiliz. Esasen Hafız Ağa da 
Manisa Salihli’de ikamet etmiş. O 
anlattı, Hafızlığını babasından ta-
mamlayınca bir hocadan; ilahiler, 
gazeller ve makamlar meşk ediyor. 
Bir palmiye ağacına çıkar gazeller 
ilahiler okurmuş. Gelen geçen hay-
ranlıkla dinlermiş. Bu arada zengin 
adamın birisi bunu çok beğenmiş, 
babasına; “ Bunu bana sat, O’na ho-
calar tutayım, okutayım” diyor. 
Sataydın hocam, dedim. “ Yok ca-
nım evlat satılır mı,” dedi. 
Hafız Osman abi, son zamanlarında 
yaz aylarında Mucur’a geliyordu. Sık 
sık ağabeyimin dükkanına uğrardı.
Ağabeyim Hasan Hüseyin Özeren; 
ilçemizde sayılan, sevilen, cömert 
ve dürüst bir esnaftı. Ağabeyimin 

dükkanı hoca efendilerin ve ahbap-
ların buluşma, sohbet etme mekanı 
idi. Hafız Osman abi bir gün ağa-
beyimin dükkanına uğruyor, ağa-
beyim “bizim birader var, gelince 
onunla sohbet edersiniz “ demiş. 
Ben de dişimi çektirmiştim, dişim-
de pamukla dükkana geldim. Ağa-
beyim tanıştırdı. Hafız Osman abi, 
başladı konuşmaya, ben sadece, 
ha-hı-evet diyebiliyorum. Ben 
dükkandan ayrılınca ağabeyime: 
“birader gelecek, birader gelecek 
diyordun. Geldi işte ha-hu ‘dan 
başka bir şey demedi” diye si-
tem ediyor. 
Neyse, bir ara Nakışlı Camii’ de 
mevlid okundu. Bu güzel sesiyle 
ve makamlara okudu, mevlid’in 
duasını o zaman müftü olan 
Köse valizin Ahmet hocaefen-
di yaptı. Cemaat dağıldı, müftü 
efendi, ağabeyim ve ben kaldık. Müf-
tü efendi: “ Hafızım, saba makamın-
da sabah ezanı oku” dedi. 
Hafız abi ayağa kalktı, eli kulağa 
attı, camiyi inletti. Ağabeyim teybe  
kaydetti. Hafız abi; ezandan sonra 
izah ediyor du, ağabeyim de bana 
birşeyler anlatıyordu. 
Hafız abi: “konuşma bak; Saba’dan 
Hicaz’a, Hicaz’dan Neva’ya geçi-
yorum.” diye makamları izah etti. 
Bu izahatı yaparken teybi açtı, tek-
rar ezanı dinlerken yaptı. 
İşte bu mevlid’den sonra Hafız Os-
man abi, Salihli’ye döndü, bir daha 
Mucur’a gelmedi. 

HAFIZ HASAN ABİ:
Kendi anlattığına göre babasın-
dan biraz okuduktan sonra hıfsını 
kendi tamamlıyor İstanbul Nuri 
Osmaniye’nin hocası meşhur Hasan 
Akkuş Hocaefendi’ye dinletiyor. 
Hasan abi istanbul’da bir müddet gö-
rev yaptıktan sonra tayinini Mucur’a 
yaptırıyor.   Solaklı mahallesi Hüse-
yin ağa Camisi’nde imamlık yaptı. 
Kışın Camiye yakın bir evde oturur 
yazında petrolün arka tarafında bağı 
vardı, orada kulübede kalırdı. 
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Hafız Hasan abi içine kapanık ken-
di halinde sakin bir yapıdaydı ihti-
yaçları için çarşıya iner ihtiyaçlarını 
aldıktan sonra çarşıda- parkta fazla 
durmaz giderdi. 
Kendi beyanına göre mucur’a ge-
lince bir iki kere hatim vermişler 
bir daha vermemişler “ Ben de bo-
yuna hatim yaparım” dedi. Kime 
yaparsın diye sordum “Ümmeti 
Muhammed’e” dedi. 
HAFIZ MUSTAFA ABİ
Babasından hıfsını tamamladıktan 
sonra Abdurrahman Gürses Hoca 
Efendi’den kıraat talim ediyor. 
Mustafa abinin tatlı bir sesi vardı 
hüzünlü okurdu, okuyuşunu, cema-
at sessizce, huşu içinde dinlerdi. 

Bacanağım İsmail Özel’le 
iyi arkadaş ve dosttu-
lar. Ondan duydum 
1950’de Kore harbi ne 
Tabur imamı görevi ile 
gidiyor. Giderken kı-
zıldenizden geçerken 
mekke-i mükerreme-
nin dengine gelince 
geminin güvertesin-
de bir ezan okuyor 
ki; Deniz dağ taş in-
liyor. 
Hafız abi asker 
dönüşü mucur’a 
geldi, ileri gelen 
cemaatin ısrarı 
üzerine nakışlı ca-
mide görev yap-
tı. Demirci Hızır 

Dayı ona bir oda tahsis 
etti. Orada isteyenleri okuttu, ben de 
okudum. Mucur’un imamları Hoca 
efendilerine Kur’an talimi yaptırdı. 
Bu arada patabulcunun Mehmet 
Bayraktar Amcanın kızı Ayşe abla 
ile evlendi. 
Mucur’da bir müddet kaldık-
tan sonra İstanbul’a gitti. Önce 
Eminönü’nde Ağa Camisi’nde, bi-
lahare Sarıyer’de Merkezi bir cami-
de 30 sene baş imamlık yaptı. Erol 
Özkan da Sarıyer’de Hocaefendi’ye 
yakın yerde oturuyordu.
Bir gün Ercüment Özkan: “babamı 
İstanbul’a götüreceğim, Salim geli-
yor, Rıza sen de gel” dedi. Peki dedik. 
Gece yola çıktık sabah namazı vakti 
Sarıyer’e vardık ve sabah namazını 
Mustafa abinin Camiinde kıldık. 

Yazları bazen izinli olacak Mustafa 
abim ucu da gelirdi camiye gelir Aşır 
okuduğu da olurdu namazdan sonra 
çarşıda parkta oturur etrafında geniş bir 
sohbet halkası oluşurdu. Hoş sohbetli 
jestli- mimikli fıkralar anlatırdı. 
Hafız Mustafa abi, ara-sıra Ankara’ya 
gelir, bu gelişlerinde Bacanağım İsma-
il Özel’e de uğrardı. O’da beni çağırır-
dı. Gider sohbetinde bulunur, namaz 
vakitlerinde bize namaz kıldırırdı. 
Son olarak hastalanmış, İfakat abla-
mın kızı yeğenim Prof. Dr. Nursel 
Aydın, İbni-Sina Hastanesi Noro-
loji Servisinde özel odaya yatırmış, 
bana haber verdi. Ziyaretine gittim, 
başında hanımı Ayşe abla refakat 
ediyordu. Hoca efendi hafif uyuklu-
yor, uyandırma dediysem de, Ayşe 
abla “Hoca efendi Rıza, ziyaretine 
geldi diyerek uyandırdı. Eğildim 
elini öptüm, geçmiş olsun dilekleri-
mi ve hürmetlerimi ilettim. 
HAFIZ YUSUF ABİ:
Kadife gibi yumuşak, latif bir sesi 
vardı. Mucur’da ezanını Kur’an-ı 
Kerim okuyuşlarını çok dinledim. 
Bu güzel sesle beraber elbette ma-
kamlarda biliyordu. Şüphesiz hıfzını 
babasından almıştır. Fakat, makam 
ve kıraat lar için hangi üstadlardan 
meşk etti bilemiyorum,kimseden 
duymadım kendisine de sormadım. 
Bir tarihte İstanbula gitmiştim. 
Mustafa amcamın oğlu Nur abi gece 
beni Cihangir Semtinde gezdiriyor. 
Bir de çok hoş bir ezan sesi geldi. 
Bu ses bana aşina geldi. “Dur amca 
oğlu bu ezanı okuyan Mucur’lu Ha-
fız Yusuf abi” dedim. “ Hadi be ne 
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biliyorsun, yürü” dedi. “Hayır, bu 
sesin geldiği camiye götür beni” 
dedim. Zira binalar yüksek, Camii 
görünmüyordu. 
Camiye götürdü, minarenin kapısı-
nın yanında durduk. Tıkır, tıkır mü-
ezzin minareden iniyor, heyecanlı-
yım. Bir de indi, baktım Yusuf abi. 
“Vay Rıza, sen ne geziyorsun” diye 
Yusuf abi beni kucakladı, ben de eli-
ni öptüm. Amca oğlunu da tanıttım. 
Amca oğlu, benim sesinden O’nu ta-
nıyışıma hayret ve takdir etti. 
Yusuf abinin askerden Erzurum 
Hasankale’de bir ezan okuyuşu ha-
tırasını, Hafız Hasan abi anlattı; Bir 
Cuma günü, asker elbisesiyle Yusuf 
abi Hasankale’nin tarihi bir camisi-
ne gider. (Camii, İstanbul’daki ta-
rihi camiler gibi) Müezzin mahfeli 
varmış. İki müezzin orada oturuyor, 
hoca efendi de Aşır okuyor. Cami 
yavaş yavaş cemaatle doluyor. Yu-
suf abi de mahfeli yanına oturuyor, 
ezan vakti yaklaşıyor, Hocaefendi 
aşırı bitiriyor. Müezzinler de ezan 
okumak üzere camiden çıkıp mina-
reye doğru yürüyorlar, Yusuf abi de 
onları takip ediyor. Müezzinler şe-
refeye çıkınca,  zırpatan Yusuf abi 
de çıkıyor. Müezzinler “sen kimsin, 
in aşağıya” diyorlar. Hasan abi söy-
ledi “bizim Yusuf inattır”, inmem 
ezanı ben okuyacağım diye tutturu-
yor. Müezzinin biri insafa geliyor, 
“bırak ezana başlasın, iki tekbir 
okusun, beğenirsek devam ettiririz, 
beğenmezse, onu iter biz devam 
ederiz” diyor. 
Diğer camilerden ezanlar başlayın-

ca, Yusuf Hafız eli kulağa atar, bir 
Allahu Ekber diyor ki; Müezzinler 
arkalarına bakmadan patır patır aşa-
ğıya iniyorlar ve minarenin kapısın-
da bekliyorlar. Ezan sesini duyan 
Hasankale’liler, evlerinin pencere-
lerini açıp bu şahane ezanı dinleme-
ye başlıyorlar, caddeler sokaklar in-
sanlarla doluyor, camiden cemaatin 
bir kısmı da dışarı çı-
kıyorlar. Ezan bitiyor 
Yusuf Hafız aşağı ini-
yor. Müezzinler özür 
dinliyorlar, koluna 
girip camide müezzin 
mahfeline çıkarıyorlar. 
Sünnet kılınınca O’na 
işaret ediyorlar, iç eza-
nı okuyor. Cuma namazı 
kılınıyor. Hocaefendi Aşır 
okumak için işaret ediyor. 
Yusuf Hafız, Hafızlığını 
teyid için Hocaefendi’nin 
okuduğu sürenin ayetininin 
sonundan başlıyor, okuma 
bitince; cemaat çıkarken Yu-
suf Hafızı tebrik ediyorlar, 
bağırlarına basıyorlar, harçlık 
ve hediyelerle uğurluyorlar.
   Yusuf abi’nin kızı, Ankara 
Akyurt’ta bir hoca ile evliydi. 
Bu bakımdan Yusuf abi zaman 
zaman onların yanında kalır-
dı. Bazan bacanaklara da uğrar, 
bende gider, sohbet eder, izzet-
ikram’dan sonra bize namaz kıldırır 
ve Aşır okurdu. 
Bu güzel insanları anlatmaya, hayır-
la yaad etmeye vesile olan; yeğenim 
Serdar Özeren’e, ayrıca Hafız’lar 
hakkında bilgi aldığım; Hüsnü 

Bayraktar’a teşekkür ederim. 
Anılan Merhum hafızlara ve tüm 
geçmişlerimize Alah’tan rahmet ve 
mağfiret niyaz ederim. Makamları 
Cennet, ruhları şad olsun. 

Anlatırken ruhlarını rencide edecek 
ifade kullanmamaya itina ettim. Yine-
de hatalı anlatmam olduysa, Cenab-ı 
Hak’tan affımı niyaz ederim. 
Ruhları için EL-Fatiha………. 

Aralık 2022 - Rıza Özeren
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Üzüm bol miktarda enerji ve lif 
içerir, protein açısından zengin-
dir . Diğer meyvelerle kıyas-
landığında en fazla çeşide sahip 
olan türlerden biridir. Anavatanı 
Anadolu olan çeşitleri 1200’ün 
üzerindedir. Üzümün antioksidan 
özelliği, E vitamininden 50, C 
vitamininden ise 30 kat daha faz-
ladır. Üzüm beyin sağlığından, 
sindirim sistemine, cilt sağlığın-
dan kansere kadar birçok alanda 
faydalıdır. Üzümün faydalarını 
sıralayacak olursak:
• Kuvvetli bir antioksidandır,
• Migrene iyi gelir,
• Hazımsızlığı giderir,
• Kolon ve meme kanserine 

karşı koruyucudur,

• Göz sağlığını ve görme yete-
neğini korumaya yardımcıdır,

• Kolesterolu dengeler,
• Böbrek bozukluklarını onar-

maya yardımcıdır,
• Astıma karşı faydalıdır,
• Mikropları öldürür,
• Kabızlığı giderir,
• Cilt sağlığı için faydalıdır,
• Cildi yumuşatır ve gençleştirir,
• Sağlıklı saçlar için gerekli 

olan vitamin ve mineralleri 
içermektedir.

KANSERE KARŞI KORUYOR
Üzümün en önemli özelliği, çok 
güçlü bir anti-oksidan olmasıdır. 
E vitamininden 50, C vitaminin-
den ise 30 kat daha fazla anti-

oksidan özellik göstermektedir. 
Bilinen tüm meyveler içinde en 
güçlü anti-oksidandır. Bu yönüy-
le de kansere karşı koruyucudur.
Kanser tedavisindeki olumsuz-
lukları gidermeye yardımcı olur. 
Özellikle siyah üzümün kabuğun-
da ve çekirdeğinde anti- kansore-
jen ve anti-oksidan özellik taşıyan 
maddeler bulunmaktadır. Araştır-
malar bu maddelerin beyin hücre-
lerini koruduğunu göstermektedir.
KOLESTEROLÜ DENGELİYOR
Üzüm kalp damar sağlığı açısın-
dan da oldukça faydalıdır. Yük-
sek kolesterol problemi yaşayan 
kişilere kolesterol düşürücü ola-
rak önerilmektedir. Kolesterol 
üzerine etkisi, iyi kolesterolü 

Lokman 
   Hekim

ÜZÜM
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yükseltip kötü kolesterolü düşür-
mesi şeklinde gerçekleşir. Res-
veratroller, kan damarlarını ve 
kılcal damarları güçlendirerek 
damarları korumaktadır. Böylece 
damar sertliğini önleyerek hem 
kalp krizi riskini hem de yüksek 
tansiyon sıkıntısını azaltmaktadır.
KATARAKTIN DÜŞMANI 
Üzümün içindeki proantosiyani-
dinler beyin ve karaciğer hasarı 
üzerine beta karoten, C vitamini ve 
E vitaminlerinden daha güçlü bir 
koruyucu etki göstermektedirler. 
Ayrıca bu maddeler, kanın sulan-
ması ve kan akımının hızlanmasın-
da da görev almaktadırlar. Böylece 
özellikle gözdeki kılcal damarları 
güçlendirerek gözün saydam ta-
bakasını korumakta, ilerleyen yaş-
larda ortaya çıkan görme bozuk-

luklarının azalmasına da yardımcı 
olmaktadırlar. Ayrıca katarakt olu-
şumunu da engellemektedir.
ÜZÜM CİLDİN YAŞLANMA-
SINI GECİKTİRİYOR
Üzümde bulunan flavanoidler 
ciltteki kollajen ve elastin doku-
larını koruyarak erken yaşlanma-
yı önlerler, cildin sıkı ve elastik 
olmasını sağlarlar. Hücre yenile-
yici etkisi ile cildin güzelleşme-
sine yardımcı olurlar. Üzüm anti-
histaminik özellikte taşımaktadır. 
Üzüm çekirdeği histamin salgısı-
nı azaltarak alerjiye karşı önleyici 
etki göstermektedir.
SAÇLARI GÜÇLENDİRİYOR
Flavanoidler, saç hücreleri üzerine 
de etkilidirler. Saçın büyümesini 
uyarırken saç hücrelerinde de artı-
şa neden olurlar. Platelet agregas-

yonunu engelleyerek felce karşıda 
koruyucu etki göstermektedirler.
DİKKAT EKSİKLİĞİNİN İLACI
Üzüm çekirdeği kullanımı deri 
hastalıklarına iyi gelmektedir. 
Yapılan çalışmalar, üzüm tüketi-
minin çocuklarda dikkat eksikli-
ği- hiperaktivite problemlerinede 
faydalı olduğunu göstermektedir.
Üzüm anti-oksidan ve demir 
içeriği yüksek bir meyve olması 
nedeniyle yorgunluğun gideril-
mesinde etkilidir ve unutkanlığa 
karşı da koruyucudur. Aynı za-
manda üzüm tüketimi C vitamini-
nin etkisini de artırmaktadır. Kan 
yapıcı özelliği ile üzüm kansızlı-
ğa da iyi gelmektedir. Kansızlık 
için ayrıca üzümden yapılan pek-
mez ve üzüm suyu tüketilebilir.
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AŞIK PAŞA 
14. yüzyıl Türk edebiyatının önemli 
temsilcilerinden olan Aşık Paşa 1272 
yılında Kırşehir’de dünyaya gel-
di. Asıl adı Ali, mahlası Aşık’tır. Bu 
mahlası mutasavvıf yani “Hak aşığı” 
olduğu için aldığı söylenir. “Paşa”, 
“Beşe” veya “Başağa” diye adının 
sonuna eklenen lakap, babasının ilk 
oğlu olduğuna işaret etmektedir. Fa-

kat babasının Aşık Paşa henüz iki 
yaşında iken öldüğü düşünüldüğünde 
Paşa unvanının bu anlamla ilişkili ol-
madığı  da düşünülmektedir. “Paşa” 
kelimesinin kökeni ve anlamına dair 
çok farklı görüşler ileri sürülmüştür. 
O dönemde aynı unvanla tanınan 
başka şahsiyetlerin de varlığı dikkate 
alındığında; kelimenin Anadolu Sel-

çukluları ’nda ve Osmanlı Devleti’nin 
ilk dönemlerinde savaşçılara ve dinî 
nitelik taşıyan kimselere saygı için 
verilen unvan olması nedeniyle Aşık 
Paşa için de uygun görünmektedir. 

Aşık Paşa, 13. yüzyılda Horasan’dan 
Anadolu’ya gelen bir aileye men-
suptur. “Baba İlyas” olarak bilinen 
ve tam künyesi Ebü’l-Bekâ Şeyh 

Kurucu Üye-Başmüfettiş

Aşık Paşa Türbesi - Kırşehir

Abdullah Çelik 



27

Baba İlyas bin Ali olan dedesi, be-
raberindeki Türkmenlerle birlikte 
Horasan’dan gelerek Amasya yakın-
larında bugün İlyas adıyla bilinen 
Çat köyüne yerleşmiş, bağlılarına 
Babai denilen ünlü bir şeyhtir.

İlk derslerini sonradan kayınbabası 
olacak olan Şeyh Osman’dan alan 
Aşık Paşa, Mevlânâ’nın halifelerin-
den ve Kırşehir’de bir Mevlevi tek-
kesi kuran Süleyman Türkmani’ nin 
de  tedrisinden geçmiştir. Yaşadığı 
13. asrın sonu ve 14. asrın başında 
Farsça ve Arapça ön planda olmasına 
rağmen Türkçe konuşup yazan ender 
Mutasavvıf bir şair olan Âşık Paşa, 
hayatı boyunca ilmî faaliyetlerle 
meşgul olmuş, halkı aydınlatmak 
için ciddi gayret sarf etmiştir

Aşık Paşa’nın hayatına dair bilgile-
rimizin çoğu, oğlu Elvan Çelebi’nin 
kaleme aldığı Menakıbü’l-Kudsiyye 
fî Menasıbi’l-Ünsiyye (Menakıb) adlı 
yaklaşık 2 bin beyitlik mesneviye da-
yanmaktadır. Elvan Çelebi, eserinin 500 
civarında beytini babasına tahsis etmiştir. 

Aşık Paşa, esas itibarıyla şairlik id-
diasından ziyade, dönemin hemen 
bütün mutasavvıfları gibi, halkı ay-
dınlatmaya çalışırken anlattıkları-
nın akılda kalıcı olmasını sağlamak 
amacıyla “manzum” yazma yolunu 
seçmiş bir müelliftir. 

Aşık Paşa’nın iyi bir öğrenim gördü-
ğü, Arapça, Farsça ve İslamî bilgileri 
bildiği, tasavvuf kültürünü edindiği 
sufiyane şiirler yazdığı, siyasete ka-
tıldığı gene kaynakların yer verdiği 
bilgiler arasındadır.

Aşık Paşa, o devirde Kırşehir ve yöre-
sinde yayılmış bulunan Hacı Bektâş-ı 
Velî, Şeyh Süleymân-ı Türkmânî ve 

Ahî Evran geleneklerine bağlı önem-
li kişilerle de münasebet kurmuş ol-
malıdır. Bilhassa Mevlânâ ve Sultan 
Veled’e ve bunların eserlerine büyük 
bir hayranlık duyduğu görülen Âşık 
Paşa’nın Mevlevîler’le de ilişkisi bu-
lunduğu  söylenebilir. Onun Kırşehir 
gibi XIII. yüzyıldan beri kuvvetli 
ilmî, fikrî ve edebî gelişmelere sahne 
olmuş bir merkezde yetişmiş bulun-
masının tasavvufî şahsiyeti üzerin-
deki rolü şüphesiz büyüktür.

Şiirlerinde “Aşık, Aşık Paşa, Muhli-
soğlu Aşık” mahlaslarını kullanmış 
olan Aşık Paşa’nın bir divanı oluş-
turacak sayıda olmamakla birlikte 
manzumeleri de bulunmaktadır.

Türk dili ve edebiyatı açısından en 
önemli eseri olan Garibname  12.000 
beyitten oluşan dini-tasavvufi konu-
lu bir Mersiye olup halka tasavvufu 
öğretmek amacıyla yazılmıştır. Aru-
zun fâ’ilâtün fâ’ilâtün fâ’ilün kalıbıy-
la yazılan bu eser 14. yüzyılda Eski 
Anadolu Türkçesi ile yazılmış Türk 
edebiyatının en büyük mesnevisidir. 
Garibname, ele aldığı pek çok konu 
ile devrinin sosyal ve kültürel yönü 
hakkında bilgiler verir. Düzeni ve ko-
nuların ele alınışı bakımından da ben-
zeri bulunmayan orijinal bir eserdir. 

1330 yılında yazılmış olan Garibname, 
aynı zamanda Türk edebiyatının ilk 
büyük te’lif mesnevisidir. Tasavvufu 
tanıtıcı ve öğretici bilgiler vermesinin 
yanısıra, “insan-ı kamil” olmayı öğüt-
leyen ahlaki, didaktik bir hüviyete de 
sahiptir. Garibname, bilgilendirici, 
öğretici yanıyla önemli olduğu kadar, 
yazıldığı dönemin dil özelliklerini ta-
şıması ve Anadolu’da gelişen edebi 
dilin Türkçe olması konusunda, Aşık 
Paşa’nın duyarlılığını göstermesi bakı-

mından da dikkate değer bir kaynaktır.  
Garibname ’nin en kayda değer özelli-
ği hiç kuşkusuz Türk dilinin horlandığı 
bir dönemde bu dille yazılması ve bu-
nun da özellikle vurgulanmasıdır.

Aşık Paşa’nın  Garibname dışında 
diğer eserleri ise Fakrname, Vasf-ı 
Hal, Hikaye, Kimya Risalesi, Risâle 
fî Beyâni’s-Semâ dır

Aşık Paşa hakkında bilgi veren kay-
nakların ittifak ettiği husus; onun 
itikadı tam bir mümin, hak aşığı bir 
mutasavvıf, sözü sohbeti sevilerek 
dinlenen, diğer ilimlerin yanı sıra 
“ledün ilmini de öğrenmiş bir âlim, 
dünya ile ahiret dengesini kurmasını 
bilen büyük bir şeyh olduğudur.

Hacı Bektaş Veli, Ahi Evran Veli ve 
Gülşehiri’nin çağdaşı olan Aşık Paşa, 
Osmanlı Devleti’nin kuruluş döneminde 
Osman Gazi’nin ve Orhan Gazi’nin ya-
nında yer alarak14. yüzyıl Anadolu’su-
nun siyasi ve ideolojik birliğinin oluşma-
sında önemli katkılar sağlamıştır. 1332 
yılında Kırşehir’de  vefat etmiştir.

Kırşehir’de bulunan türbesi, kendisi-
nin vasiyeti üzerine şehrin kuzeydo-
ğusunda Ertana veziri Alaattin Ali-
şahruhi tarafından yaptırılmıştır. 1333 
tarihli türbe tamamen mermerden 
yapılmış olup, asimetrik uzun cephesi 
, Kırgız çadırına benzeyen kubbesi, 
yana alınmış dar ve uzun portalı ile 
Selçuklu mimarisinden farklılık gös-
termektedir. Türbe Orta Asya eski 
Türk geleneklerine bağlı özellikleriy-
le Anadolu’da Türk - İslam yapı sana-
tının değerli bir örneğidir. 
Kaynakça

https.//islamansiklopedisi.org

https.// www. turkedebiyatı.org

https.// teis.yesevi.edu.tr
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Mucur eşrafından Emekli Mucur 
Müftüsü H. Ahmet CANATAN 
1886 (R.1302)’da Mucur’da doğ-
muş, 1982’de 96 yaşında hakkın 
rahmetine kavuşmuştur.

Osmanlı dönemini, özellikle sa-
vaşlar ve büyük sıkıntılarla geçen 
son dönemi ile Milli Mücadele 
sürecini ve Cumhuriyetin kuru-
luş/gelişme dönemlerini bizzat 
yaşamış ve bu kritik süreçlerde 
önemli görevler üstlenmiştir.

Bu bağlamda 1nci Dünya Sava-
şına (Seferberliğe) katılmış ve 
Doğu Cephesinde görev almıştır.

Milli Mücadele döneminde Mus-
tafa Kemal ATATÜRK’ün 19 
Mayıs 1919 da Samsundan başla-
yıp 27 Aralık 1919 da Ankara’da 
sona eren sürecinde Müdafaa-i 
Hukuk Cemiyeti Mucur Merke-
zinin kurucuları arasında yer al-
mıştır. Sorumluluk bölgesinde çok 
etkin çalışmalar yaparak, bu mü-
cadeleye Mucurlu arkadaşları ile 

birlikte büyük katkı sağlamıştır. 
Bu bağlamda ATATÜRK’ün 21/22 
Aralık 1919 da  Mucur da bulun-
duğu süreçde, Mucur Müdafaa-i 

Hukuk Cemiyeti adına Sadraza-
ma çektiği telgrafta” Ferit Paşa... 
Millet seni istemiyor...Vazifeden 
tardediyor: Çekil!..” diyerek, Mil-
li Mücadeleye Mucurumuzdan da 

büyük destek sağlanmasına imkan 
sağlamıştır. Zira o günler, Damat 
Ferit Paşanın Milli Mücadeleyi 
gelişmeden söndürme çabalarının 

ülkeyi kapladığı bunalımlı de-
virdi(1).

H.Ahmet CANATAN’ı Cumhu-
riyetin ilk yıllarında da Mucuru-
muzun daha da gelişmesine et-
kin olarak katkı sağladığı Mucur 
Belediye Başkanlığı görevinde 
görüyoruz. 

Diyanet İşleri Başkanlığı bün-
yesinde İmamlık, Vaizlik ve son 
olarak da Mucur Müftülüğü gö-
revlerini yürüterek, bu mukad-
des vazifesini tamamlamayı mü-
teakip emekli olmuştur.

H. Ahmet hocaefendi, 1960 yı-
lında şehit olan oğlu Teğmen Pi-

lot “TAHİR CANATAN’ın” yüz-
lerce Mucurluların iştirak ettiği, 
cenaze namazını büyük bir vakâr 
ve tevekkül içinde kendisi kıldır-
mıştır. 

H. Ahmet Canatan

Nafi Canatan

Emekli Öğretmen  
Musev Mütevelli Heyet Üyesi
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Mucurumuzun halkına, gerek dini 
gerek sosyal gerekse diğer konu-
lardaki katkısını ömrünün sonuna 
kadar sürdürmüştür.

Sekiz evladı (Rana, Fatma, İbrahim, 
Mehmet, Rabia, Kasım, Tayyip ve 

Şehit Pilot Teğmen Tahir Canatan) 
olan   H. Ahmet CANATAN; bilgi, 
tecrübe ve fikirlerine hep başvuru-
lan, gerektiğinde bilge ve adaletli 
kişiliği ile muhtelif problemlerin 
çözümünde müracat edilen değerli 
bir şahsiyet olarak daima minnet ve 

rahmetle anılmaktadır.

Rabbim rahmet eylesin, mekânı 
cennet olsun. 

Not: Yazıda emeği geçen değerli 
ağabeyim emekli Tuğ General Mus-
tafa CANATAN’a teşekkür ederim.

2929
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YÖRESEL
Yemeklerimiz...

Hasibe Şanlı 
Şef Aşçı - Musev Mütevelli Heyet Üyesi

Mucur Mantısı: Una yumurta katılarak hamur ya-
pılır. Tuz ilave edilir. Hamur yuvarlak bezi yapılır. 
Oklava veya merdane ile açılır. Hafif kurumaya bı-
rakılır. Açılmış olan ve biraz kuruyan hamur üstüne 
konup imce dilimler halinde kesilir. Kesilen mantılar 
kurutulur. Pişirmesi ise makarna gibi olur. Suyu kay-
natılır ve biraz tuz atılır. Mantı kaynayan suda haşla-
nır. Ve suyu süzülür. Önceden hazırlanan sarımsaklı 
yoğurt ile iyice karıştırılır. Sonra bir başka kapta üze-
rinin sosu hazırlanır. Sos yağ, bolca, domates, biber, 
kıyma ile yapılır. Sosa karabiber, pul biber, maydanoz 
eklenir. Sarımsaklı yoğurt ile karıştırılmış mantının 
yine üzerine sos dökülerek servise hazır hale getirilir.

30

Anadolu insanının vazgeçilmez lezzetlerinin namını tüm dünya duy-
muştur. Bu lezzetlerde Mucur’un etkisi de büyüktür. Kırşehir’in bir ilçesi 
olan Mucur’un yöresel yemeklerini sizler için derledik. Birçok yaratıcı 

yemeğe ev sahipliği yapmaktadır Mucur.
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Yoğurt Çorbası: Yarma denilen döğme buğdayla 
yeşil mercimek, biraz haşlanmış nohut güzelce yıka-
nır. Süzme yoğurt ile bunlar iyice karıştırılır. İçine bir 
yumurta kırılır. İki kaşık kadar un katılır. Çok az ayçi-
çe ği yağı damlatılır. Mevsimine göre içine yaş veya 
kuru nane katılır. Bunlar iyice karıştırılır. Biraz su 
ilave edilir. Kaynayıncaya kadar karıştırılır. Devamlı 
karıştırılmazsa çorba kesilebilir. Çorba ateşe konunca 
içine patates, yeşilbiber, patlıcan atılır. İlkbaharda te-
mizlenmiş kenger atılır. Çorba piştikten sonra başka 
bir kapta kuru nane ile yağ hafif kavrulup çorbanın 
üzerine dökülür. Çorba servise hazırdır.

Hasirde: 1kg un, ½ kg şeker. Tereyağı ile un kavru-
lur. Şeker un ile karıştırılır. Üstünü kapatacak şekilde 
soğuk su ilave edilip karıştırarak suyunu çekinceye 
kadar pişirilir. Biraz tereyağı ilave edilir, çok az tuz atı-

lıp biraz daha pişirilir ve ocak kapatılır. Sonra tereyağı 
eritilip üzerine dökülür. On dakika bekletildikten sonra 
servise hazır hale gelir. Bağzı yerliler çilek veya vişne 
reçeli ile tüketilmesini tavsiye ederler ve deneyenleri 
de bu kombinasyonun çok başarılı olduğunu söylerler.

Gendeme: yarım kilo kuş başı et tencereye konulur. 
Suyu çekilinceye kadar ateşte pişirilerek, soğan doğra-
nır. Biraz yağ ilave edilerek, pişinceye kadar beklenir, 
daha sonra domatesi ve biberi ilave edilip çok miktar-
da su konur. Yarım kilo yarma ilave edilirse 2 kilogram 
su konur. Tuz ilave edilip yarma dağılacak duruma ge-
linceye kadar pişirilerek servise hazır hale getirilir.
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Kesme Çorbası: Yeşil mercimek suda haşlanır. 
Sonra küçük kare biçiminde kesilmiş çorbalık mantı 
ilave edilip pişirilir. Eli biraz yakacak şekilde soğu-
tulup servise hazırlanır. Diğer taraftan sarımsak dö-
vülüp süzülmüş yoğurt ilave edilir. Önceden hazır-
lananlar katılır. Ayrı bir kapta tereyağına kuru nane 
ilave edilip eritilir ve çorbanın üzerine dökülür. Bu-
nun sonunda yemek servise hazır hale gelir.

Soğanlama: 250 gr tereyağı, 1 kg kıyma, 2 kg kuru 
soğan, 1 kg domates, 100 gr . Sivribiber, pul bibe-
ri, maydanoz, kara biber ve birazda salça. Tereyağı 
kuru soğan, kıyma ve sivri biber ateşte öldürülür. 
Sonra domates tuz baharat, maydanoz ilave edile-
rek iç hızlanır. Hamuru: un tuz ve su ilave edilerek 
normal yumuşaklıkta hamur haline getirilir. Limon 
büyüklüğünde bezleri alınır. Börek tepsisi büyüklü-
ğünde açılır. Yukarıda açılan içten alınan bir yemek 
kaşığı iç açılan yufkanın yanı sıra yayılıp diğer kıs-
mı ile kapatılır. Sac üzerinde pişirilir. Üzümle yenir-
se yemeğe tat katar. Bir tür gözleme çeşididir

Pelte: ½ kg un, 250 gr. Tereyağı, 250 gr pekmez. 
Un yağ ile pembeleşinceye kadar kavrulur. Biraz su 
ile pekmez ilave edilir. Karıştırılarak suyu çekilin-
ceye kadar pişirilir. Biraz tuz ilave edilip ateşten in-
dirilir. Tabaklara konduktan sonra üzerine tereyağı 
eritilerek dökülür.

Yalancı Köfte: Bulgur, yumurta, ince doğranmış so-
yan, un, tuz, baharatla yoğrulup küçük yuvarlak toplar 
yapılır.Bir tencerede yağ eritilip küçük bir soğan, ince 
doğranıp pembeleştirilip, salça ilave edilir, eteri kadar 
tuz, su ilave edilin, kaynamaya bırakılır.Kaynayan sal-
çalı suya yapılan toplar ilave edilip pişirilir.

Çömlekte Kuru Fasulye: Kuru fasulye haşlanır ve 
suyu süzülür. Kuşbaşı etler biraz pişirildikten sonra 
üzerine salça, yağ, soğan ve tuz ilave edilir. Haşlanmış 
fasulye ve etler içinde sıcak su bulunan bir gömleğin 
ağzı kapatılarak köz halinde bulunan tandırın içine ko-
nur. İki saat piştikten sonra çıkartılıp servis yapılır.
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Düğür Çorbası: Pencerede yağ eritilip, ince doğ-
ranmış soğan pembeleşinceye kadar kavrulur. Su 
veya et suyu, tuz, kırmızı acı biber veya pul biber 
(arzuya göre) ilave edilir. Kaynamaya bırakılır. kay-
nayınca düğür ilave edilip, düğ ürler pişinceye kadar 
beklenir. Daha sonra indirilerek servis yapılır.

Sütlü Pilav: 2 ölçü kaynayan süte (koyun sütü ter-
cih edilir) 1 ölçü bulgur, tuz ilave edilip pişirilir. Üs-
tüne bol acı biber ilave edilerek yenilir.

Pancar Çırpması: Şeker pancarı rendelenir, yeşil 
mercimekle birlikte haşlanır. Haşlanan mercimek ve 
pancara yağ ilave edilerek kavrulur. Daha sonra su, 
salça ve baharat ilave edilerek pişmeye bırakılır. Bir 
müddet piştikten sonra indirilerek servis yapılır.

Katıklı Çorba: Yarma haşlanıp soğutulur. Süzme 
yoğurt koyu bir ayran kıvamına gelinceye kadar su 
ilave edilip suda iyice özleştirilir. Haşlanmış yarma 
ve tuz ilave edilip karıştırılır. Üzerine bolca kuru 
nane oğuşturularak dökülüp servis yapılır.

Sütlü Kabak: Kabak dilim dilim kesilir. Kabuk-
larını soyup küp küp doğrayıp yıkadıktan sonra yı-
kama suyuyla birlikte ezilecek kıvama gelene kadar 
haşlanır. İyice ezilen kabak dilimleri blenderden 
geçirili r. Muhallebi kıvamına gelinceye kadar ka-
rıştırılarak süt ilave edilir. Şekeri de eklenerek ka-
rıştırılarak kaynatılır. Kaynayan kabak tatlısı kaseye 
dökülüp servis edilir.
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MUHARREM KOCAKURT

Ebceloğlu Türbesi  
Mucur / Kırşehir

Ebceloğlu’na ait olduğu bilinen mezar 45 yıl 

önce ortaya çıkmış ve demir kafes içine alınmış-

tır. Hakkında fazla bir bilgi bulunmamaktadır. 

Tepe Camii’ne 20 metredir. Emniyet müdürlü-

ğünün yanındadır.

Solaklı Mahallesi’nde ikamet eden Doku-

zun Salih( Dokuzun Sali) adında birisi, aslı 

Horasan’dan geldiği söylenen Dokuzun Sali, 

sık sık mezarlığa gider dualar okuyup gelirmiş. 

Sorduklarında; “Oğul ,burada mübarek bir zat 

Musev Mütevelli Heyet Üyesi
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yatıyor, O ‘nu ziyaret ediyorum. Ruhuna okuyo-

rum.” dermiş. Mucur’un tanınmış simalarından 

Köse vaiz’ de sık sık Ebceloğlu’nun mezarını 

ziyaret edip dualar okuyanlardan birisiymiş.

Anlatılan bir efsaneye göre, Ebceloğlu, camii’ye 

gelir, sessizce oturur, ibadetini yapar, gidermiş. 

Camii cemaatinin dikkatin çekmiş. Bir gün de-

mişler ki; “Derviş, sen kimsin? Geliyorsun, na-

mazını kılıp gidiyorsun.Yaktığımız ateşte ısını-

yorsun. Senin odun, yakacak gibi şeyler getirme 

durumun yok mu?” Demeleri üzerine, o akşam 

namazdan önce iki kurdun üzerleri odun yük-

lü olarak geldiklerini, üzerlerindeki odunları 

cami’nin önüne bırakıp gittiklerini namaza ge-

lenler görüyorlar. Herkes hayretler içerisinde 

kalıyor. Ebceloğlu’nun nasıl bir insan olduğunu 

o zaman anlıyorlar.

Okul yapımı için mezarlıklar dozerlerle kazılır-

ken; kemiklere rastlandığı gibi, kanlı kefen par-

çalarının da görüldüğü ve Ebceloğlu’nun şimdi-

ki mezarının bulunduğu yerde dozerin hareket 

edemediğini, sık sık arızalandığını, defalarca 

denendiği halde dozerin iş yapamadığını anla-

tan Saatçi, Ömer Yalın, o zamanki bazı büyük-

lerinde anlattıklarını ciddiye alan yetkililerden 

bazıları şimdiki yerin etrafını çevirirler. Kır-

şehirliler Vakfı Başkanı Sayın Bekir Onan’ da 

Ebceloğlu’nun kabrini ve yolunu ve çevresinde-

ki demirler yaptırarak manevi duygularında ki 

inceliğini göstermiştir.

 Hem Tepe Camii ,hem de Ebceloğlu’nun meza-

rının birbirlerine yakın olması, oranın çok geniş 

bir eski mezarlık alanı olduğunu göstermekte-

dir. Ebceloğlu’nu öğrenenler, ziyarete gidip me-

zarının başında dualar okumaktadırlar.

Biz eğitimcilere ve yetkililere düşen görevlerden 

bazıları da ; böyle ermiş kişileri bulmak, hakla-

rında bilgiler derlemek ve yeni nesillere kültür 

mirası olarak bırakmak olmalıdır. “Geçmişini 

bilmeyen milletler, gelecekten bihaberdirler.”

Belli kaynaklar olmamasına rağmen Tepe Ca-

mii ve Ebceloğlu’ na ait bilgiler halk tarafından 

dile getirilen rivayetlerdir. Camiin Vakıflara ait 

olduğu bilinmekte, ancak Ebceloğlu ,bildiğime 

göre Vakıflarca henüz tanınmamıştır.
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Covid 19 Pandemi 
Pandemi Sürecinin İnsan 

Davranışları Üzerine Etkisi Var Mı?

Uz. Klinik Psikolog

İremgül Özeren

2019 yılının aralık ayında Çin’in Wuhan eyaletinde 
ortaya çıkan koranavirüs (covid-19) neredeyse bü-
tün dünyaya yayılım göstererek etkisi altına almıştır. 
Ülkemizde 12 Mart 2020 itibariyle ilk vaka belir-
tilmiştir (Aktaş ve Bostancı Daştan, 2021). Bu has-
talığın çeşitli etkilerini belirlemek için COVID-19 
salgını ortaya çıkışından bu yana çok sayıda araştır-
ma yapılmıştır (Alimoradi ve ark., 2022). COVID19 
salgını, birçok insanın kişisel, ailevi, sosyal, mesle-
ki ve ekonomik yaşamlarının birçok yönü üzerinde 
hızlı ve çeşitli bir etkiye sahip olmuştur (Alimoradi 
ve ark., 2022). Bu salgın ile birlikte insanlar yaşam 
şekillerinde önemli değişimler yapmış ve adapte ol-
maya çalışmışlardır. Bu adapte olma sürecinde eko-
nomik zorluklar, değişen yaşam koşulları, yaşanı-
lan stres insanları oldukça zorlamıştır. Pandeminin 
ekonomik, siyasal, sosyal ve psikolojik yansımaları 
yaşamımıza bir anda girmesi ve hayatımızın merke-
zi haline gelmesi yadsınamaz bir gerçekliktir. CO-
VID-19 salgını etkisiyle sosyal ve ekonomik etki, 
depresyon, kaygı gibi psikolojik reaksiyonları etki-
lediği, bu durumda madde kötüye kullanımı ve dav-
ranışsal bağımlılıklar dahil olmak üzere bağımlılık 
davranışını artırdığı rapor edilmiştir (Sun ve ark., 

2020).  Davranışsal bağımlıkları ele aldığımızda, 
pandemiyle birlikte değişen yaşamlarda bireylerin 
internet kullanımı, kumar, çevrimiçi alışveriş, çev-
rimiçi oyun, yemek yeme, egzersiz hatta iş gibi po-
tansiyel olarak bağımlılık yapıcı davranışları bulma-
ya motive edebilmektedir (Alimoradi ve ark., 2022).
Peki davranışsal bağımlılık nedir?  Bağımlı olan bi-
reylerin beyinin de mezokortikolimbik yolağın ve 
dopaminin etkisi vardır. Haz ve ödül sisteminde so-
rumlu olan dopamin alıcılarının yetersiz kalması ve 
dopamin üretimi artışı bireyi bağımlı olunan davranı-
şa ya da maddeye yöneltmektedir (Aktaş ve Bostan-
cı Daştan, 2021). Kumar, çevirim içi oyun oynama, 
sosyal medya kullanımı, psikoaktif madde kullanımı 
gibi potansiyel olarak bağımlılık yapıcı davranışlar 
genellikle yaşamdaki sorunları düşünmekten kaçma-
ya ve stresi, depresif ruh halini, endişeyi azaltmakta-
dır. Kriz durumlarından birisi olan COVID-19 pande-
mi süreciyle baş etmek için davranışsal bağımlılıklar 
önemli ölçüde artarak zararlı alışkanlıklara dönüşebil-
mektedir (Aktaş ve Bostancı Daştan, 2021). Amerikan 
Psikiyatri Birliği tanı ölçütleri kitabı olan Dsm- 5 tanı 
kriterlerinde davranışsal bağımlılık olarak tek “Kumar 
Oynama Bozukluğu” tanı kriterlerine alınmıştır.

Sağlık
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Günümüzde internet kullanımının artmasıyla ve değişen çevre koşullarıyla birlikte internet ve sosyal medya kulla-
nımı, yemek yeme, çevirim-içi alışveriş ya da alışveriş yapma gibi davranışsal bağımlılık konularında çeşitli araştır-
malar yapılmaktadır.  Bunlardan birisi, Young tarafından hazırlanan internet bağımlılığı tanı ölçütleridir. Bu kritler; 
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Dsm 5 göre Kumar  Oynama Bozukluğu Tanı Ölçütleri
On iki aylık bir süre içinde, aşağıdakilerden en az dördü (ya da daha çoğu) ile kendini gösteren, klinik açıdan belirgin bir 
sıkıntıya ya da işlevsellikte düşmeye yol açan, sürekli ve yineleyici, sorunlu bir kumar oynama davranışı:
1. İstediği coşkuyu sağlayabilmek için giderek daha çok parayla kumar oynamaya gereksinir.
2.  Kumar oynamayı bırakma ya da durdurma girişimleri sırasında huzursuz ya da kolay kızan biri olur.
3. Kumar oynamayı denetim altına almak, bırakmak ya da durdurmak için, yineleyen, sonuç vermeyen çabaları olmuştur. 
    4. Sık sık kumar oynama üzerinde düşünüp durur (ör. geçmişteki kumar oynama yaşantılarını yeniden yaşamayı sürekli 
düşünüp durma, bir sonraki girişimini engellemek ya da tasarlamak, kumar oynamak için para bulma yollarını düşünme).
5. Sıklıkla, sıkıntı duyarken kumar oynama (ör. çaresiz, suçlu, bunalmış, çökkün).
6. Parayla kumar oynayıp yitirdikten sonra, çoğu kez, eşitlenmek için bir başka gün geri gelir (yitirdiklerinin ardından koşar). 
7. Ne denli kumar oynadığını gizlemek için yalan söyler.
8. Kumar oynaması yüzünden önemli bir ilişkisini, işini, eğitim ya da iş olanağını tehlikeye atmış ya da yitirmiştir. 
 9. Kumar oynadığı için düştüğü umutsuz parasal durumlardan kurtulmak için başkalarının parasal kaynak sağlamasına 
bel bağlar.

1 İnterneti her zaman düşünmek ve hayal etmek
2. İnternet kullanımı yeterli zevke ulaşmak için yoğunlaştırılması
3. İnternet kullanımını azaltma, düzenleme veya ortadan kaldırma çabaları
4. İnterneti kullanımının (toplam süre veya azaldığı süre) getirdiği çöküş, huzursuzluk veya öfke durumu.
5. Olmadığınız zamanda interneti kullanım
6. Geniş internet kullanımı ve sosyal konuların bir sonucu olarak iş hayatında çeşitli  sıkıntılar, tehlikeleri yaratılması 
7. İnternette harcanan zaman hakkında çevrenizdekilere yanlış bilgi vermek
8. Bazı zihinsel bozuklukları gizlemek veya yaşanan sıkıntıları için interneti kullanma (Babaarslan, 2021)
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Bu tür bağımlılık yapıcı davranışlar, bireylerin dikkat-
lerini COVID-19 ile ilgili korku, kaygı ve endişeden di-
ğer haz veren faaliyetlere kaydırmaları için bir tür başa 
çıkma stratejileri olarak görülebilmektedir (Alimoradi 
ve ark., 2022). Pandemi süresinde hükümetler hastalığın 
yayılmasını önlemek için okulların kapatılması, çalışma 
rutinlerinin değiştirilmesi, uzaktan eğitim modellerine 
geçilmesi, seyahatlerin ve yüz yüze etkileşimin sınır-
landırılması gibi bir takım benzeri görülmemiş önlemler 
almıştır (Aktaş ve Bostanı Daştan, 2021). Bu dönemde 
gençler sırf eğitimlerine devam edebilmek için tablet, 
akıllı telefon, masaüstü bilgisayar, televizyon gibi ekran-
lar karşısında günlük zamanlarının büyük bir kısmını ge-
çirmek zorunda kalmışlardır (Alimoradi ve ark., 2022). 
Bu gibi nedenlerle, evde kalan birçok bireyde teknoloji 
kullanımı, internet ve dijital oyun oynama oranları artığı 
gözlenmiştir (Aktaş ve Bostancı Daştan, 2021). Bu tür 
önlemler ile bireylerin yaşamlarında hiç yaşamadıkları 
bir yaşam tarzını yaşamaya zorlamıştır. Bu nedenle, po-
tansiyel olarak bağımlılık yaratan bu davranışlar, birey-
lerin COVID-19 salgını sırasında deneyimledikleri yeni 
yaşam tarzlarıyla başa çıkmalarına da yardımcı olmuş 
olabilmektedir (Alimoradi ve ark., 2022). Almanya da 

yapılan bir çalışmaya göre, 10 ila 17 yaş arası çocuk-
larda karantina sırasında pandemi öncesi dönemlere kı-
yasla önemli ölçüde daha fazla video oyunu oynadığı 
belirtilmiştir. Ayrıca, diğer araştırmalar da ise, pandemi 
sırasında internetle ilgili faaliyetlerde (oyun oynama, 
sosyal medya kullanımı ve akıllı telefon kullanımı gibi) 
harcanan sürenin,  pandemi öncesine göre çevrimiçi ola-
rak geçirilen sürenin arttığı rapor edilmiştir (Alimoradi 
ve ark., 2022). Ülkemiz de yapılan bir çalışmada ise, 
üniversite öğrencilerinin pandemi sürecince digital oyun 
oynama süreleri pandemi öncesine göre önemli derece 
artığı rapor dilmiştir (Aktaş ve Bostanı Daştan, 2021).   

 Alimoradi ve arkadaşlarının (2022)  meta- analiz çalış-
masına göre, karantina döneminde karantina dönemi-
nin öncesine göre daha fazla çeşitli davranışsal bağım-
lılıklar (yeme bağımlılığı, internet bağımlılığı, sosyal 
medya bağımlılığı vb.)  görülmesini Brand tarafından 
geliştirilen “Interaction of Person-Afect-Cognition 
Execution” modeline göre bir açıklama getirmiştir. Bu 
modele göre,  (I-PACE) bireylerin karantina dönemin-
de oluşan psikolojik sıkıntılarına davranışsal bağımlı-
lıklarla baş ettiğini belirtmiştir. Örnek olarak, bireyler 
psikolojik sıkıntılarıyla başa çıkmak için internetteki 
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etkinlikleri kullandığında, sorunlu internet kullanım 
davranışları (potansiyel olarak bir tür bağımlılık) orta-
ya çıkmaktadır. Böylelikle, bireyler kendilerini bir kısır 
döngü içerisine sokup, psikolojik sıkıntılarıyla baş ede-
bilmek için internet kullanımına yönelmektedir. Sonra-
sında sürekli internet başında olmak yaşamlarında çe-
lişkilere neden olmakta ve bu çelişkilerle baş etmenin 
tek yolu daha fazla internette zaman harcamaktır. Bu da 
bir tür bağımlılıktır. Bu model, diğer potansiyel olarak 
bağımlılık yapıcı davranışların oluşumu ve sürmesinin 
açıklaması olabilmektedir (Alimoradi ve ark., 2022).

Davranışsal bağımlılıkları etkileyen bir diğer etken 
akran etkisidir. Örneğin, pandemi döneminde tüm aile 
üyeleri ve arkadaş ortamında sürekli olarak internet 
kullandığında internet kullanımı sosyal olarak kabul 
edilmektedir. Böylece, internet kullanımı davranışsal 
bağımlılığa dönüşme ihtimalini ortaya çıkarmaktadır 
(Alimoradi ve ark., 2022).

Davranışsal ve diğer bağımlılıkları azaltmak için profes-
yonel destek alınması önemlidir. Bağımlılık alanında fark-
lı tedavi seçenekleri mevcuttur. Çevrimiçi bilişsel davra-
nışçı terapi ve çevrimiçi bilinçli farkındalık programları 
gibi programlar, bireylerin zorlu karantina döneminde, 

tercih ettikleri bağımlılık yapıcı davranışları düzenleme-
lerine yardımcı olabilmektedir  (Almiradi ve ark., 2022).
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Mucur İlçemizde 1960 yıllara kadar arpa, buğday, 
nohut yanında zeyrek (keten tohumu) ekilirdi. 
Zeyrek, susama benzeyen ondan iri ve sert kabuk-
lu kahve renkli bir ürün olup ezilerek bezir yağı 
çıkarılırdı. Şimdi bezir yağı, yağlı metal boyanın 
hammaddesi olarak kullanılıyorsa da eskiden zey-
tinyağının ve gazyağının olmadığı zamanlarda çı-
ğırtma (pişi) gibi hamur işlerinde ve huni şeklinde 
yapılan aydınlatma çıralarında kullanılıyordu.

O zamanlarda Solaklı Mahallesi Mezarlığı ile 
eski hapishane arasında yer alan manastır mev-
kiinin yer altına Ermeniler tarafından yapılan ve 
hayvan ağılları olarakta kullanılan inlerde (ma-
ğaralarda) bir at arabasının veya kağnı arabası-
nın gireceği kadar ahşap çift kapılı ve çift kapı 
genişliğinde 20 derece aşağı iniş eğimli 50-60 
m uzunluğunda bir koridor, koridorun bitimin-

de de daha geniş alanlı ve ortasında tek at veya 
öküz yada camızla döndürülen dikey taşlı, altı 
beton havuzlu beziryağı değirmeni olan bezir-
hane bulunmakta ve bu bezirhanede zeyrek ezi-
lerek beziryağı çıkarılıp topraktan yapılı büyük 
küplerde muhafaza edilmekteydi.

Mehmet Ağa ismindeki bir şahıs, 2 veya 3 elema-
nıyla bezirhaneyi çalıştırırken öğle yemeği ola-
rak her gün yufka ekmekle düğü (ince çekilmiş 
bulgur) çorbası getirmektedir. Düğü çorbasından 
bıkan işçiler, bir gün aralarında konuşarak ve mu-
tabakata vararak aylarca evlerine satın alamadık-
ları çarşı (fırın) ekmeği ile çarşı (tahin) helvasını 
yemek için, Mehmet Ağa çorbayı evden getirme-
ye gidince bezirhanenin dış kapısının iç tarafına 
tökezleyip düşeceği taşları dizmişler.

Biraz sonra gelen Mehmet Ağa çorba kabı ve 

Çarşı Ekmeği ve Çarşı Helvası

Ahmet SIVACI

Emekli Başmüfettiş
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yufka ekmek torbasıyla bezirhane kapısına girer 
girmez loş görüntüden dolayı döşenen taşlara ta-
kılarak elindeki çorba dolu kap kacağı ile birlikte 
yere düşmüş, kap kacak işçilerin önüne yuvar-
lanınca, işçilerden birisi yukarı doğru bağırarak 
“ Mehmet Ağa düştün mü ” deyince , Mehmet 
Ağa; “ kalka bilseydim ”, işçi bu defa; “ çorbayı 
döktün mü ” diye sorunca, Mehmet Ağa; “ tası 
bulabilseydim ” cevabını verince aşağıdaki işçi-
ler beziryağlı aydınlatma çıraları ile yukarı çıka-
rak Mehmet Ağa yı yerden kaldırmışlar. Yerden 
kalkan Mehmet Ağa; “ tüh ben size şimdi ne ye-
direceğim ” deyince, aynı işçi; “ sen üzülme çarşı 
ekmeği ile çarşı helvası yesekte olur, alırsın çok 
bize bile “ demiş. İşçiler Mehmet Ağa tarafından 

getirilen aylarca yiyemedikleri çarşı ekmeği ile 
helvasını, böylece yiyebilmişler.

Bu olayı günümüzde karşılaştırdığımızda enva-
yi çeşit tatlı yiyen işçiler, helvanın yüzüne bak-
madığı gibi lüks içerisinde yaşattığımız çocuk-
lar, istediği pasta veya tatlıdan başkası alındığı 
zaman kendilerini yerden yere vurarak isyan 
etmektedirler.

İnsanoğlu, hayattan zevk almaları için mutlaka 
yokluğu da bilmeleri gerekir. Yoksa her istediği 
olmadığında bunalıma girer.

Herkesin bu gerçekleri dikkate alması dileğiyle 
selam, sevgi ve muhabbetlerimi sunarım.
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Mustafa Yavuz

Seyfe Köyü Doğayı Koruma Derneği Başkanı
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Merhaba.Önce sizleri Gölümüzün eski halini 
anlatarak ne kadar güzel bir doğa harikasını 
yok ettiğimizi göstermeye çalışacağım.

Yok ettik diyorum çünkü suçu hep’ küresel ısın-
maya’ attık. Tamam elbette Dünyamızı etkileyen 
mevsim değişikliği bizi de ,Gölümüzü de yakından 
etkiledi. Aralık ayının sonuna geldik,daha bırakın 
kar yağmasını yağmur dahi yağmadı maalesef. 

Yeraltı sularımız da yanlış su yönetimi politi-
kasıyla çekilerek -150 metrelere geriledi.

Yeraltından sular çekilmeseydi ,su kendiliğin-
den başta Seyfe Köyü kaynakları olmak üzere 
civar köylerdeki kaynaklardan kaynayarak ge-
niş bir sulak alan ,sazlık,kamışlık,çayır vb oluş-
turarak Seyfe Gölüne ulaşacak ve orada yine 
milyonlarca canlıya yaşam alanı oluşturacaktı.

Eskiden kış aylarında hem tarımsal sulama 
yapılmadığından,hem de Mucur Belediyesi 
kendi eski kaynaklarını  kullanarak pompaları 
durdurur bu da yeraltı kaynakları besler idi. Pı-
narların kış aylarında da olsa akması doğa tah-
ribatını az da olsa önlerdi.

Seyfe Gölü Dünyada mutlaka korunması gereken 
alanlara sahip olduğunu belirten “ Ramsar” alanı 

statüsüne- kapsamına alınmış, birinci derecede 
Doğal Sit Alanı ilan edilmiş bir değerimizdir.

70-80 Li yıllarda kuş gözlemcileri tarafından 
yapılan sayımda Dünyada bir defada en çok Fi-
lamingo sayısını (250.000) adet sayarak Dünya 
sıralamasında öncelikli sulak alanlar listesinin 
en başında yer almasını sağlamışlardır.

Şimdileri Mucu Belediyesi kendi kaynak-
larını kullanarak Seyfedeki kuyuları artık 
kullanmayacağını,Gölün çevresine “millet 
Bahçesi “ yapacağını söylüyorlar. Zaten Sey-
fe bir doğal millet bahçesi idi. Civardan herkes 
pikniğe,kır gezilerine gelirlerdi. 

Mucur Belediyesi yanında,Boztepe,Horla ,Mal-
ya DÜÇ.kuyularının da kapatılarak,sulu tarıma 
(yonca,mısır vb) son verilmesi gereklidir.

Umarız gerek Valilik,gerek Belediye gerekli 
altyapıyı hazırlar Gölümüzü eski canlılığına 
kavuştururlar.

Zaten Kapadokya bölgesinde olan bölgemiz de 
turizmden gereken canlılığı yakalayarak ilimiz 
ekonomisine büyük katkı sağlar.
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ŞEYH EDEBALİ

İnşaat Mühendisi - Kurucu Üye

Tarihin aydınlığı olmaksızın, zamanımızı ve 

gelecek zamanı görüp anlamaya imkan 

yoktur. Geçmişimizi bilmeden, gelecekte 

özlediğimiz aydınlık yolda yürümemiz zor-

dur. Türk Devlet geleneği, iktidar ve ordu 

temeline dayanır. Bu gelenekte güçlü, or-

dunun yanında, gerçek bir bilge/ilim gru-

bunda daima söz sahibi olmuştur. Çünkü, 

Türklere göre ilimsiz yolun sonu karanlıktır. 

Türk’ün erdem ve gurur anıtı olarak, söğüt 

bölgesine konan 400 çadırdan üç kıta-

ya uzanan Osmanlı İmparatorluğu’nun, 

devlet olarak kuruluşunun manevi ve 

idari mimarı; ilmi, fikri,idari,siyasi hizmet 

ve katkılarıyla Şeyh Edibalı, bunu maya-

landıran da Ahiler olmuştur. 

Tahir Pars
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Onüç ciltlik Amasya tarihinde ve Aşık 
Paşa’nın torunu Elvan Çelebi’nin eserin-
de, Şeyh Edebalı’nın künyesi, İmadeddin 
Mustafa bin İbrahim bin İnanç (Mucur) 
el Kırşehridir. Bu da bugünkü anlamıyla 
Kırşehir Mucur İnaç köyünden İbrahim’İn 
oğlu İmadeddin Mustafa’dır. 1326 yılında 
120 yaşlarında vefat ettiği dikkate alındı-
ğında, 1206 yılında Kırşehir Mucur İnaç 
Köyü’nde doğmuştur. Bir kısım kaynaklar-
da, doğum yerinin Karaman olarak veril-
mesi, o dönemde Kırşehir’in Karaman’a 
bağlı bir sancak olmasındandır. 

Şeyh Edebalı ilk tahsilini memleketinde, 
orta tahsilini Karaman’da aldı. Hanefi 
hukukçusu Necmeddin ez-Zahidi’nin öğ-
rencisi oldu. Yüksek tahsilini tamamlamak 
üzere dönemin önemli ilim merkezi Şam’a 
gitti. Devrinin en ünlü hocalarından ders 
aldı. Bütün ilimlere derinlemesine vakıf 
olduktan sonra dersler ve fetva verdi. Bir 
kaynağın ifadesine göre Edebalı “ilimlerin 
herbirinde derinliğine inebilme yeteneği-
ne sahip, özellikle hukuk ilminde bu yol-
da çalışanların erişebileceği son noktaya 
gelmiş, ilim ve alimliği özünde toplayan, 
yaşadığı yüzyılın alim ve mutasavışları-
nın en büyüklerinden biri olmuştur.” Şeyh 
Edebalı’nın ünvanı “Fahrül Ehali” (halkın 

kendisiyle övündüğü kimse)’dir. 

Bu ilmi olgunluğa erişen Edebalı, sonraki 

aşamada ülkesine dönmüştür. Ancak, 

bu dönemde Anadolu ve Türkler çok zor 

bir tarihi zaman yaşamaktaydı. Moğol-

ların yangın yerine çevirdiği Anadolu’da 

her taraf ateş çemberine dönüşmüş, va-

rolma yokolma savaşı başlamıştı. Kadim 

Türk Devlet geleneği, Türkleri yeniden 

organize eden Ahilik teşkilatlarıyla ebed 

müddet Türk Devlet ülküsüne Osmanlı 

İmparatorluğu ile hayat veriyordu. 

Pir Ahi Evran liderliğinde Kırşehir’de top-

lanan Şeyh Edebalı, Sadrettin Konevi, 

Hacı Bektaşı Veli, Süleyman Türkmani, 

Muhlis Paşa ve diğer Ahi Şeyhleri bu 

toplantıda aldığı kararla Haymana Ka-

racadağ yöresinde bulunan 400 çadırlık 

Ertugrul Gazi liderliğindeki Kayı Obası’nı, 

Selçuklular nezdinde çıkarılmasını sağla-

dıkları bir fermanla, Söğüt uç bölgesine 

yerleşmesini sağlıyorlardı. Ertuğrul Gazi 

ve Kayı obasının seçilmesi, onların diğer 

Türk boylarıyla sorunlarının olmaması, li-

derleri Ertuğrul Gazi’nin çok yetenekli ve 

dirayetli olmasındandır. 

Şeyh Edebalı Kırşehir’de yapılan bu top-

lantıda alınan karar gereği, Türkmen 

boylarının göç yolu güzergahında bu-
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lunan Kırıkkale civarındaki Balışeyh Koç-

gözü tekkesini kurmak üzere yola çıkı-

yordu. Edebalı buraya doğudan gelen 

Türkmen boylarını, sanatkarları, meslek 

sahiplerini, ilim adamlarını, Söğüt ucuna 

Osmanlı’ya yönlendiriyorud. Üç yıl ci-

varında burada kalan Edebalı, Ertuğrul 

Gazi’ye yakın olmak için Eskişehir’in 25 

km kuzeybatısındaki Uludere (Kelpbur-

nu) köyünde zaviyesini açıyordu. 

Burada dersler vermeye, öğrenciler ye-

tiştirmeye, halkı irşad etmeye, yoksulların, 

yolcuların ihtiyaçlarını gidermeye, bunun 

için sürüler beslemeye, Ahileri daha batı-

ya doğru teşkilatlandırmaya başladı. 

Şeyh Edebalı Kayı Boyu nezdinde bilge 

kişiliği, derin ilmiyle daima büyük saygı 

ve itibar görmüştür. Ertuğrul Gazi oğul-

larına vasiyetinde: “Bak oğul / Beni kır, 

Şeyh Edebalı’yı kırma / O bizim boyu-

muzun ışığıdır / Terazisi dirhem şaşmaz / 

Bana karşı gel, ona karşı gelme /Bana 

karşı gelirsen üzülür, incinirim / Ona karşı 

gelirsen gözlerim sana bakmaz, baksa 

da görmez olur” sözleri Edebalı’ya olan 

büyük saygı ve değerin göstergesidir. 

Osman Gazi, özel günlerde Şeyh Edebalı’nın 

zaviyesine giderek, önemli konularda her 

zaman onun görüşüne ve fikirlerine baş-

vurmuştur. Osman Gazi aynı zamanda 

Şeyh Edebalı’nın kızı Rabia Bala Hatun ile 

evlenerek damadı olmuştur. Bilecik’in Os-

manlılar tarafından alınmasıyla, Şeyh Ede-

balı tekke ve zaviyesini yönetimi kendisine 

verilen Bilecik’e taşıyarak manevi, ilmi,fikri, 

siyasi ve idari katkılarına devam etmiştir. 

Osmanlı İmparatorluğu’na benzer şekilde 

uzun bir ömrün sonunda 120 yaşında her 

fani gibi 1326 yıl Ekim ayının son günlerinde 

bu dünyadan ebedi aleme göçmüştür. 
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1206 yılında Kırşehir-Mucur-İnaç’ta başla-

yan hayat serüveni, 120 yıl sonra Bilecik’te 

son buldu. Pir Ahi Evran’ın veliahtı, Mo-

ğol istilasına aşılmaz bir dağ olup direnen 

Ahilerin son Piri, Osmanlı’nın ilk Ahi Şeyhi, 

ilk kadısı, Pir Şeyh Edebalı hakka yürüdü. 

Şeyh Edebalı’nın ölüm haberi Anadolu’ya, 

Balkanlar’a, Kırım’a dalga dalga yayıldı. 

Ölümünün duyulduğu her yerde Şeth Ede-

ablı için gıyabi cenaze namzı kılındı. Öyle 

ki; bunun bir yıl kadar sürdüğü söylenir. 

Şeyh Edebalı Osmanlı’nın kuruluşunda çok 

önemli görevler yapmıştır. Osmanlı’nın 

kanun ve nizamnamelerinin hazırlanma-

sında, sosyal hayatın düzenlenmesinde, 

adalet sisteminin yerleşmesinde, devlet 

politikalarının belirlenmesinde çok büyük 

hizmetleri ve katkıları olmuştur. Şeyh Ede-

balı Osmanlı’nın ilk kadısı, ilk Ahi Şeyhi, ilk 

müftüsü ve ilim adamı olmuştur. 

Ahilik ile ilgili de kısa bir şey söylemek 

gerekirse; Ahilik belli formların ötesinde 

Anadolu’nun vatan yapılmasının adı-

dır. Alp-Eren ruhudur. Allah’ın adale-

tini yeryüzüne hakim kılmaktır. Ahmet 

Yesevi’nin kutlu ocağından ilham alan 

öğrencileri Anadolu’da adı Ahilik olan 

yeni bir medeniyet inşa ediyorlardı. 

Ahilerin 800 yıl önce inşa ettikleri bu 

medeniyet, zamanın ötesine geçerek 

bugünkü birçok çağdaş kurum ve kuru-

luşları içinde barındırıyordu. Sosyal gü-

venlik, standart, kalite, meslek odaları, 

çalışma hayatının düzenlenmesi, kredi, 

tüketici hakları gibi. 

Yazımızın sonunda şunu ifade etmek is-

teriz ki, 13. Asırda Anadolu coğrafyasın-

da Kırşehir ve çevresi, sahip olduğu Ahi 

Evran, Aşık Paşa, Hazı Bektaş-ı Veli, Yu-

nus Emre, Süleyman Türkmani ve Şeyh 

Edebalı gibi ilim gönül erleri insanlarıy-

la tarihin özel anlarına şahitlik etmiş bir 

coğrafyadır. Zira, Osmanlı’nın kuruluş 

kararı burada verilmiştir. 

Kaynak. AHİ EVRAN DERN.
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Elektro-Manyetik Alan 
ve Etkileri Eğitimi

Nazmi Özen
Çevre Sağlığı Uzmanı 
Musev Mütevelli Heyet Üyesi 
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Elektromanyetik kuvvetler canlı organizmada atom-
lardan moleküllere, hücrelerden organlara kadar tüm 
yapıları bir arada tutan kuvvetlerdir.

Canlı yapıları elektronik hassas aletler gibi düşünür-
sek vücut dışından gelebilecek elektromanyetik alan-
ların ve bunların oluşturduğu kuvvetlerin, elektronik 
aletlerin işleyişini bozduğu gibi biyolojik yapıları da 
etkilediği bilinmektedir.

Doğal Elektromanyetik Kaynaklar
Güneş, Bazı Uzak Yıldızlar, Atmosferik Deşarjla 
(yıldırım vb.), İnsan Vücudu.

Doğal Olmayan Elektromanyetik Kaynaklar
Elektrik akımı taşıyan kablolar, TV ve Bilgisayarlar, 
Elektrikli ev aletleri, Radyo ve TV vericileri.

Cep telefonları, Hücresel telefon sistemleri (GSM 
Baz istasyonları ve telefon cihazları.)

ELEKTROMANYETİK ALANLARIN İNSAN 
SAĞLIGI ÜZERİNE ETKİLERİ
Kısa zamanda hissedilen etkiler
• Baş ağrıları
• Göz yanmaları
• Yorgunluk
• Halsizlik
• Baş dönmeleri
• Gece uykusuzlukları
Uzun Zamanda Hissedilen Etkileri
• Moleküler ve Kimyasal bağlara 
• Hücre Yapısına 
• Bağışıklık Sistemine
ELEKTROMANYETİK ALANLARIN ETKİ-
LERİ İLE İLGİLİ YAPILMIŞ ÇALIŞMALARIN 
SONUÇLARI
Epidemiyolojik çalışmaların sonuçları
• Elektrik iletim hatlarının 40 m yakınında yaşayan 

çocuklar = Kan  kanseri  riskinde  2  kat diğer 
kanser türlerinde 1,5 kat artış

• Elektrik işçileri = Diğer  insanlara  göre  kanser ris-
kinde  3  kat,  beyin  tümörü olasılığında 12 kat artış

• Telefon kablo bağlantısı yapan işçiler = Diğer insan-
lara göre; kolon kanserinde % 11, kan kanserinde % 
165, beyin kanserinde % 100, prostat kanserinde % 
145 daha fazla yakalandıkları açıklanmıştır.

• Elektrikli dikiş makinesi işçilerinde, marangoz-
larda, elektrik teknisyenlerinde = Alzheimer gö-
rülme sıklığı %10 daha fazla bulunmuştur.

Deneysel Çalışmaların Sonuçları
• Solunum hızında artma 
• EKG’ de değişiklikler 
• Lökosit sayısında azalma
• Beyin hücre sıcaklığında artış
• Troid hormonunda artış 
• Fetüs ağırlığında azalma 
• Testiküler lezyon
• Doğum sonrasında ölüm oranında artma
CEP TELEFONLARI VE SAĞLIĞIMIZA ETKİLERİ
Kısa Vadeli Etkileri (24 Saat)
• Görüş alanında daralma
• Yoğun stres ve yorgunluk hissi
• Konsantrasyon ve dikkat bozulması
• Kulak çınlaması ve kulaklarda ısınma
• İşitmede geçici aksaklıklar oluşması
• Baş ağrıları ve sersemleme
Uzun Vadeli Etkileri (10 Yıl)
• Kalıcı işitme bozuklukları
• Embriyo gelişiminin zarar görmesi
• Kadınlarda düşük riskinin artması
• Sperm sayısının azalması
• Kan beyin bariyerinin zedelenmesi
• Kalp rahatsızlıkları
• Hafıza zayıflaması
• Lenfoma kanseri

• Genetik yapısının bozulması
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Cep Telefonunun Etkilerinden Korunmanın Basit 
Yolları
• Cep telefonu görüşmelerini mümkün olduğunca 

kısa tutmak
• Çocuklara cep telefonu kullandırtmamak, tele-

fonları çocukların yakınında bulundurmamak.
• Cep telefonunu bir kulaklık aracılığıyla kullanmalı,
• Hamilelikte acil durumlar dışında kullanmamalı,
• Dar ve kapalı alanlarda görüşme yapmamalı,
• Cep telefonunu gün içinde vücudunuzdan olabil-

diğince uzakta taşınmalı.
• Cep telefonları çaldığında ve bağlanma zamanla-

rında baş bölgesinden uzakta tutulmalıdır.
• SAR değeri düşük cep telefonlarını tercih etmek gerekir.
• (maksimum 2 W / kg )
• Cep telefonlarında yüksek SAR değeri olanların 

satışa sunulması yasaklanmalıdır.
• Cep telefonunuzun SAR değerini de www.sarva-

lues.com adresinden öğrenebilirsiniz.

BAZ İSTASYONLARININ SAĞLIĞIMIZA ETKİLERİ
Hücre Üzerine Etkileri

• Hücrelerde büyük moleküllerin deforme oluşu
• Hücre zarlarının birbirine yapışması
• Hücre zarlarında delikler açılması
• DNA tahribi

Kanser Yapıcı Etkileri
• Lösemi
• Beyin tümörü
• Lenfoma
• Testis tümörü
• Çocukluk kanserleri

Beyin Üzerideki Etkileri
• Melatonin hormonunu azaltır.
• Alzheimer hastalığı riski artar.

Bağışıklık Sistemine Etkileri
• Bağışıklık sisteminin etkinliğini,
• Antikorları,
• T8 lenfositlerini,

• Doğal öldürücü lenfositlerin sayısını azaltır.
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Üreme Sistemi Üzerine Etkileri
• İnfertilite (Kısırlık)
• Adet bozuklukları
• Düşüklerin artması
• Östrojen artışı nedeniyle gebeliğin tehlikeye girmesi

Kulağa Etkileri
• Kulak çınlaması
• İşitme kaybı
• Kulakta yanma hissi ve kızarıklık

Diğer Etkileri
• Rüya görmede azalma
• Kafa ve yüzde yanma hissi
• Uykusuzluk
• Sinirlilik
• Unutkanlık
• Depresyon
• Baş ağrısı
• Baş dönmesi
BAZ İSTASYONLARININ KURULMASI İLE 
İLGİLİ ÖNLEMLER
•  Güvenlik sınırı olan 6,1 m’den daha yakın mesafeye 

kurulmamalı,
• Okul bahçeleri, hastaneler, kreşler, parklar gibi toplu 

yaşama alanlarına kurulması kesinlikle önlenmeli,
• Binaların çatılarına ve dış cephelerine de baz istas-

yonlarının kurulması önlenmelidir,

• Baz istasyonlarının maruziyet şartlarının uluslararası 
güvenlik sınırlarını aşıp aşmadığını denetleyen ku-
rum olmalıdır.

BİLGİSAYAR VE SAĞLIĞIMIZ ÜZERİNE ET-
KİLERİ
Bilgisayarlar Tv’lerle Aynı Özelliğe Sahiptirler Ve 
Her İkisi De Elektromanyetik Dalga Yayarlar!

Göz ve Görme Sistemine Etkileri Zararları
• Göz kamaşması

• Gözde kaşıntı

• Yanma

• Kızarıklık

• Sulanma

BİLGİSAYARIN ETKİLERİNDEN KORUN-
MANIN BASİT YOLLARI
• Cihazın güvenlik standartlarını taşıyıp taşımadığı-

nı kontrol edin. (yani CE işaretini olup olmadığını)

• Bilgisayar ekranınız 17 inç üzeri ise 70 cm,

• 14-15 inç ise en az 60 cm uzağında olun

• Ekranların yanlarında ve arkalarında oluşan man-
yetik alanlara 1m uzaklıkta kimse bulunmamalıdır.

• Bilgisayar içerisinde yapılan ekranlayıcı önlem-
leri tercih edin.

• Diz üstü bilgisayarlar şarjlı kullanıldığında düşük 
elektromanyetik alana sahiptir, uzakta şarj edilmelidir.



52

 Mustafa Özeren Efendi

Emin Özeren

Mustafa Özeren Efendi Hz. 1895-20 Ocak 1982

Mütevelli Heyet Üyesi



53

Emaneti Ahmet Tahir Memiş 

Efendi Hz.lerinden devralmış 

bulunan Mustafa Özeren Bey 

henüz, genç yaşta iken memle-

keti olan Kırşehir’in Mucur il-

çesinden İstanbul’a teşriflerinde, 

hemşehrileri olması 

münasebetiyle Kay-

serili Mehmed Efen-

di Hz.lerini ziyaret 

etmişlerdir. Mehmet 

Efendi Fevkalade 

kabiliyet ve sami-

miyet keşfettikleri 

Mustafa Bey’I bir 

sure beklettikten son-

ra, görülen bir rüya 

üzerine Ahmed Amiş 

Hz.lerinin huzuruna 

götürmüşlerdir. Böy-

lece Mustafa Bey 

Hz.leri Ahmed Amiş 

Sultan, Kayserili Aziz ve Ahmed 

Tahir Memiş Hz.leri olmak üze-

re üç tane sultana hizmet etmiş 

bulunmaktadırlar. Nitekim Hal-I 

hayatlarında iken zaman zaman 

sohbet esnasında üç aziz’e hiz-

mette bulunduklarını kendileride 

ifade buyururlardı.

Yukarıda da işeret olunduğu gibi 

Ahmed Tahir Memiş Hz.leri, 

kendilerinden sonra emanetin 

Mustafa Özeren bey Hz.lerinde 

olduğunu daha 1947 yılının yaz 

aylarında Dr. Vahyi Bey’e şu ifa-

delerle bildirmişlerdir.

‘’Vahyi birgün gelir şayet beni 

bulamayacak olursan, öpeceğin el 

Mustafa’nın elidir.’’ Dr Vahyi Bey 

haliyattaki bir kişidir ve bu rivaye-

tin sıhhatında asla şüphe yoktur.

Keza Ahmed Tahir Memiş 

Hz.leri, kendi ihvanı ve 

muhiblerinden Mehmet 

Ali Bey’e de aynı işare-

ti vermişlerdir. Nitekim 

Mehmet Ali Bey mer-

hum daha yaşlı olma-

sına ragmen, emanetin 

Mustafa Bey Hz.lerinde 

olduğunu, dolayısıyla 

bütün ihvanın onun eli-

ni öpmeleri gerektiğini 

bildirmiştir. 

Mustafa Özeren Bey 

Hz.lerinin Hayat-ı sa-

detlerinde birbirinden 

heyecanlı harükul’ade hadiseler 

mevcuttur. Onlardan bir iki örnek: 

Bir defasında samimi dostu, 

devr’inmaruf ilim erbabından Mü-

derris Ahmed Naim Bey kendile-
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rine: ‘’zamanın kutbunu buldum’’ 

acele gel diye haber gönderir.

O sırada Evkaf müdiri olarak 

Tekirdağ’da bulunan ve mek-

tubu alan Mustafa Bey Hz.leri 

İstanbul’a gelir ve arkadaşı Ah-

med Naim Bey’le birlikte ge-

tirdiği bir teneke yağı da alarak 

zamanın kutbu sayılan o zata 

giderler ki, bu zat ‘’Ama Said 

Efendi’’dir. Kariye Camii civa-

rındaki evinden hanımı ‘’”birkaç 

gündür evde yağ kalmadı” diye 

kendisine eziyet ettiği günlerde, 

tam o sırada ziyaretçiler kapı-

yı çalarlar. Amâ Hazret! Daha 

bunlardan habersiz olduğu hal-

de: “Günlerdir yağ kalmadı diye 

bana eziyet ediyorsun, kapıyı aç 

misafir geldi, yağ da geldi” der. 

Hazret gerçekten keşf-ü kerâmet 

sahibidir. Ancak sohbet esnasın-

da Mustafa Bey Hz.leri kendisi-

ni bir hususta tasvib etmeyince 

“Huzurumda biedebane kelâm 

eyledin, seni memuriyetten az-

lediyorum” der. Gerçekten de 

Mustafa Özeren Bey’e heyet-i 

vekili’nin gördüğü lüzum üzeri-

ne Tekirdağ Evkaf Müdürlüğün-

den azlolunduğu tebliğ olunur. 

Mustafa Özeren bey huzurda 

iken Efendinin oturduğu  postu-

nun altına bir miktar para koyar. 

Efendi parmağı ile cebini işaret 

ederek ‘’mie’’ der. Mie: 100 de-

mektir ki, gerçektende cepte yüz 

lira kalmıştır. Onu da bırakıp ay-

rılırlar. Bayezıd’a geldiklerinde 

orada rasladıkları Nuruosmaniye 

imamı İsmail Efendi’ye Musta-

fa Bey bir miktar para vermek 

isteyince, İsmail Efendi: “Biz 

mâ’zülden sadaka almayız!” 

der. Amâ Said Efendi’nin me-

muriyetten azledişini bu zat’ın 

rivâyetten duyması mümkün ola-

mayacağına göre, varın siz düşü-

nün!.. gerisini.

 Ahmed Tahir Memiş Hz.lerinin 

bendelerinden Mehmed Ali Bey 

ayrıca şu işareti de bildirmiştir. 

Dostlarından Asım hoca lakabıyla 

maruf olan zat Mehmet Ali Bey’e 

sorar ki, “Ahmed Tahir Hz.leri 

Mustafa Bey Hz.leri hakkında 

bir işarette bulundular mı?” diye. 

Mehmed Ali Bey Şu haberi bildirir. 

Ahmed Tahir Hz.leri buyurmuşlar-

dır ki: “Mustafa’nın gönlünde oy-

nayan el benim elimdir...”(*)

Evtâd-ı Erbaa feyz zincirinin 

son halkası Mustafa Özeren Bey 

Hz.leri 1313 tarihinde Kırşehir’in 

Mucur kazasında dünyaya gel-

mişlerdir. Pederleri Mucur’un 

ma’ruf ailelerinden Müderris 

Hacı Eyyüb Efendi, valideleri ise 

Hanife Hanım’dır. Henüz genç 

yaşta pederleri tarafından tahsil-i 

ulüm maksadıyla İstanbul’a 

gönderilen Mustafa Özeren 

Bey, önce hemşehrileri olmaları 

münasebetiyle Mehmet Tevfik 

Efendi Hz.lerini bulur,  Mehmet 

Tevfik Efendi Hz.leride kendisini 

Ahmed Amiş Hzlerine götürür-

ler. Böylece henüz ilk günden iti-

baren kendisini  gönül sultanla-

rının sıcak, muhabbetli ve feyzli 

dergâhlarında bulan Mustafa 

Bey Hz.leri, üstadlarından aldık-

ları talimat istikametinde devrin 

icablarına göre bir yandan tah-



55

sillerini ikmâl ederlerken, bir 

yandan da mânevi menba’dan 

feyz almağa devam ederler. 

Zaman zaman sohbetleri es-

nasında da beyan buyurduk-

ları gibi, “60” küsûr senedir 

bu kapıda bulunuyorum, bir 

çok mesele var ki henüz yeni 

yeni anlayabiliyorum, şahid 

olduğum öyle hâdiseler vardır 

ki, bizzat gözümle görmesem, 

şahid olmasam inanılır gibi 

değildir!..” buyurarak, büyük 

azizlerden zuhur ettiğine şa-

hid oldukları hadiseleri aynı 

heyecan ve derüni bir duygu 

ile beyan buyururlardı. 

Çeşitli idari memuriyetlerde 

Vakıflar Baş Müdürlüklerin-

de bulunup bilâhare tekaüt 

olmuşlar, bereketli bir ömür 

sürdükten sonra: 24 Rebiül ev-

vel 1402 h. (20 Ocak 1982) ta-

rihinde rahmete kavuştuklarında 

İstanbul müstesna anlarından biri-

ne daha şahit olmuştu. Cenaze na-

mazları  gönül bendeganlarından 

Hafız Hasan Küçük tarafından, 

derin bir huşü içinde eda olunuşu-

nu müteakip, halihayatında iken 

feyz aldığı  mutat üzre eyyam-ı 

mübarekede devamlı ziyaretine 

geldiği Sahra-ı Cedid’deki Kay-

serili Mehmet Efendi Hz.lerine 

Komşu olan Mustafa Özeren 

Hz.leri onbinlerce ihvanın ve ken-

dilerine feyz verdiği talebelerinin 

ihtiram ve kolları arasında ve el-
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ler üzerinde edebi istiratgahına 

götürülmüş ve maşükuna vuslat 

arzusu ile çıktığı edebi yolculuğa 
uğurlanmıştır. 

Kabr-I Şrifinin başucundaki kita-
bede şu ifadeler bulunmaktadır.

-Hamil-I emanet-I sübhaniyye

-Cami-I makamat-ı insaniye,

Varis-I sırrı Muhammediyye,

-Tacül-arifin,

-Kutbul-vasılin, el Halvetiy-
yiş Şabaniyyi Kuddise sırra-hu 
Mustafa Özeren Hz.lerinin ruh-ı 
şerifi için el Fatiha. Tarih-I rah-
meten lil alemin Sinn-ü eman ve 
muhammed Mustafa.

24 Rebiul evvel 1402 (20 Ocak 1982) 

Mustafa Bey Hzleri. Şu hikmetli 
sözleri tekrarladı:

-işini bulan değil, eşini bulan 
mes’üttur.

-Taife-I nisanın en doğrusunda üç tane 
eksiklik olduğu unutulmamalıdır.

‘’Zevk ile doludur her şeyi cihanın,

zevk alamıyorsan O, ken-
di noksanın’’ (bu deyişi Nimri 
Dede’den nklederlerdi)

-Her mazhar karını icra eder, hep-
sine doğru yaprığını zanneder.

-Zamanın birinde velilerden biri-
nin refikası pek huysuzmuş.

Efendiye devamlı eziyer verir-
miş. Vaktaki bu hatun edebiyete 
göşmüş, dostları bir müddet son-
ra münasip bir hatunla efendiyi 
yeniden nikahlamışlar. Görünüş-
te effendi mes’utmuş gene de bir 
sohbet esnasında sormuşlar:

-efendi yeni refikanızdan nasıl, 
memnun musunuz?

Effendi: ‘’hayır’’ demiş, ‘’çünkü 
ölen huysuzdu, bu ise hırsız!’’ 
Hayret etmişler, nasıl öyle Saliha 
bir hanım hırsız olabilir?

Efendi izah etmiş: ‘’ yok demiş 
bildiğiniz şekilde hırsız değil, ak-
sine çok uslu terbiyeli ve dürüst. 
Lakin benim sevap kazanmama 
mani oluyor! Oysa ki  ölen bana 
zulümediyordu, ben de sabredi-
yor ve ecir kazanıyordum. Bu ise 
benim ecir kazancımı azalttı!..’’

Kıssadan hisse.

Mustafa Bey Hz.leri  sohbetleri 
genellikle birer hayat iksiri olan 
hikmetli kıssalarla geçerdi. Şimdi 
onlardan bir kısmını daha görelim. 

Mustafa Özeren Hz.lerinden hik-
metli  sözler: 

“Bir şeyin olması için çok takma 
ısrar etrneyiniz. Gönlünüzü ona 
takmayınız. Siz israr ettikçe o 
sizden uzaklaşır’’

 “Size zararı dokunan bir iyilik, 
başkasına iyilik sayılmaz’’

“Sine-i Resulullah’ı saran 
âşıklar, fehameti Resulullah’ı bi-
len âşıklar.” 

‘’Bana bir şey sorduğunuz da  
söylediğimi aynen yapın.’’

 ‘‘Âlinlin uykusu, câhililin , iba-
detinden daha hayırlıdır.’’ 

“ivazlı ve maksatlı ibadetten ha-
yır gelmez.’’

 “Bir iş namazla olmaz, namaz-
sızda olmaz.’’

“Zikir morfin gibidir, kişi bir an 
teleffuz eder, o hal geçince eski 
haline döner.” 

“Asıl olan muhabbet-i ilâhiyi 
gönlüne nakşetmektir.” 

“Tanımadığın bir ismi bin defa 
ansan sana cevap vermez. Onu 
tanımak ve sevmek gerekir.” 

“Her mümin Alevidir, ama her 
Alevi mümin değildir.” 

“Allah’ı an da nasıl anarsan an!” 

 “Oğlum biz bir bardak suyu dahi 
karşılıksız içmeyiz.” 

‘’Güzel ses alem-I ervahtan ha-
ber getirir, aşıkın aşkını, fasıkın 
fıskını artırır.’’ Buyururlardı.

Yüce Mevla şefaatlerine cümle-
mizi nail buyursun. (Amin)
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Hep sen mi ağladın hep sen mi yandın
Bende hiç gülmedim yalan dünyada
Sen beni gönlünce mutlumu sandın
Ömrümü boş yere çalan dünyada

Ah yalan dünyada yalan dünyada
Yalandan yüzüme gülen dünyada

Sen ağladın canım ben ise yandım
Dünyayı gönlümce olacak sandım

Boş yere aldandım boş yere kandım
Rengi gönlümde solan dünyada

Ah yalan dünyada yalan dünyada
Yalandan yüzüme gülen dünyada

Bilirim sevdiğim kusurun yoğdu
Sana karşı benim hayalim çoğdu
Felek bulut oldu üstüme yağdı
Yaşları gözüme dolan dünyada

Ah yalan dünyada yalan dünyada
Yalandan yüzüme gülen dünyada

Ne yemek ne içmek ne tadım kaldı
Garip bülbül gibi feryadım kaldı
Alamadım eyvah muradım kaldı
Ben gidip ellere kalan dünyada

Neşet Ertaş
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Vakıf Ruhu
Cihan Sevim

Mütevelli Heyet Üyesi

Vakıf, İnsanların hayır yapma ve yardımlaşma 
anlayışının ve duygu birikiminin  kurumsallaş-
mış bir ifadesidir. inancımıza göre “İnsanların 
en hayırlısı, insanlara faydalı olandır.Ayrıca 
malın en hayırlısı Allah yolunda harcanan; 
Allah yolunda harcananın da en hayırlısı hal-
kın en fazla ihtiyaç duyduğu şeyi karşılayan-
dır.” İşte  bu sebepledir ki kazancını insanlık 
yolunda sarf edenler Allah katında en makbul 
olmanın yanında,toplum  içinde de en makbul 
simalardandır.

Allah’ın rızası için çaba gösteren bu insanlar 
“Sevdiğiniz şeylerden Allah yolunda harcama-
dıkça iyiliğe eremezsiniz.” ayetini de kendisine 
rehber edinmiştir.

“Vakıflar; Müslümanların fazilet, cömertlik ve 
milliyetçilik gibi millî ve manevî ruh ile heyecanın 
kuvvetli tezahüründen başka bir şey değildir.”

 Vakıfların, bu karşılıksız yardıma yönelik hiz-
metleri, toplumun psiko-sosyal yapısı üzerinde 
derin tesirler meydana getirmektedir
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Vakıflar, sadece fakirlere yardım eden ve 
ALLAH’IN yarattığı her canlıya hizmet götü-
ren bir kuruluş değildir. Vakiflar  aynı zamanda 
Mensubu olduğu ülkenin  kültür ve medeniyeti-
nin, fikir ve ilim  hayatının da bel kemiğidir. Ül-
kenin dil, kültür, tarih, hukuk, 

iktisat tarihi ve sosyoloji açısından taşıdığı 
önem, ayrıca üzerinde durulması gereken çok 
önemli bir husustur.

Osmanlı’da devlet, vatandaşın canını ve malını 
korumak, barış ve asayişi sağlamak, düzen ve 
adaleti tesis etmek, sınırları korumak, fetihler-
de bulunmak ve devletin bekasını temin etmek 
görevini üstlenmiş, Günümüz modern devlet 
anlayışında, devletin temel görevlerinden sayı-
lan eğitim, sağlık, bayındırlık, diyanet ve sos-
yal yardım hizmetleri Osmanlı’da, şahısların 
kurduğu vakıflar aracılığıyla yürütülüyordu. 

Vakıf geleneğinin en kapsmli ve etkili uygu-
landığı  dönem Osmanlı imparatorluğu done-
mindedir. Ecdadımız bu ruhu günümüze kadar 
aktarabilme başarısında göstermişlerdir.

Yukarida izah etmeye calıştığım gibi,Türk mil-

letindeki Vakıf gelenegi başka milletlerde bu 

kadar kapsamlı ve etkili olarak uygulanama-

maktadır. Geçmişten günümüze uzanan bir 

çok eserin Vakıf eseri olması bu gerçeğin en 

bariz delilidir.Bu kadar devasa eseri gunumu-

ze tasiyan ecdadımız,bu hayır kurumlarını ar-

tırması yanında kendi öz varlıklarını da fakir 

fukara,kimsesiz,sakat ve düşkunlerin hizmeti-

ne sunan ecdadimizla ne kadar övünsek azdır.

İşte bu sebepledir ki Vakıf kültüründen  geldik-

lerini vevakfetmenin ne kadar yüce bir erdem 

olduğu bilincini taşıyan ORTADOĞU  ailesi 

mensubu koca yürekli insanlar;  “BOSEV” 

ve “MUSEV” adında iki büyük Vakıf  kura-

rak halkın hizmetine sunmuşlardır.Bu vakıflar 

verdikleri  güzel hizmetlerin yanında geleceği-

mizin teminatı çocuklarımızın da bu kültürle 

haşır neşir olmalarının yolunu açmıştır.

Unutmayalım ki;

“Vakıf; hayır ve sadaka türlerinin en mükem-

meli ve baki kalacak iyiliklerin en güzelidir.”

Saygılarımla...
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İSTİKLAL MÜCADELESİNDE 

MUCUR

Ahmet Fıkırkoca
Emekli Öğretmen 
Musev Mütevelli Heyet Üyesi
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1. Padişah tarafından Samsun ve Havza bölge-
sinde huzur ve emniyeti sağlamak maksadıy-
la müfettiş olarak gönderilen Mustafa Kemal 
Paşa’nın aynı zamanda gizli amacı vatanı iş-
galden kurtarmaktır. 

2. Havza Mitingi, Amasya Genelgesi, Erzurum 
ve Sivas Kongrelerini yapılmıştır. 

3. Mustafa Kemal Paşa ve Temsil Heyeti; 4-11 Ey-
lül 1919’da Sivas Kongresi’nde alınan kararlar 
gereğince Ankara’ya gidişi planlanmış, doğru-
dan Ankara’ya gitmek yerine 21 Aralık 1919’da 
Mucur ‘a gelip, Mucur’da 2 gece kalmıştır. 

4. Mustafa Kemal Paşa Mucur’da bir gece kalıp 
sabah iki araba ile Hacıbektaş’a giderek Çele-
bi Cemalettin Efendi ve Alevi önderleriyle gö-
rüşüp İstiklal Mücadelesinde destek almıştır. 

5. Mucur’da kaymakam Ahmet Cevat Akın, Be-
lediye Başkanı Derviş Dündar ve Mucur’lu-
lar Heyeti Temsiliye’yi ‘ hoş geldiniz ‘ diye-
rek karşılamıştır. Karşılamada kız ve erkek 
ilkokul öğrencileri ile öğretmenleri ve müdire 
Servet hanım bulunmuş, kızı Meliha tarafın-
dan çiçek takdim edilmiş, bir şiir okumuştur. 

6. Mustafa Kemal Paşa; Mucur’da kaldığı zaman 
zarfında çocuklarla ilgilenmiş, sorular sormuş, 
aldığı cevaplar karşısında memnuniyetini ifade 
eden şu meşhur sözü söylemiştir. ‘ Bu küçük 
kasabada gördüğüm hürmeti ve çocuklarda 
gördüğüm zekayı hiçbir yerde görmedim!’

7. Mustafa Kemal Paşa’nın Mucur’da geçirdiği 
iki gün zarfında ziyaretine gelenlerden biri-
sininde Hacıbektaş’a gitmek için arabasına 
doğru yürürken yanına yaklaşan kör lakaplı 
Gülizar Nine ( Osman Bölükbaşı ‘nın halası) 
bir şiir irad etmiştir. 

8. Mustafa Kemal Paşa Mucur’da Hükümet 
Konağı’nda yatarken Büyük Fransız İhtilali 
kitabını Fransızcadan okumuştur. 

9. Mucur İstiklal Mücadelesi’nde 75 şehit vermiştir. 

10. Mustafa Kemal Paşa ( Atatürk); Mucur’lula-
ra hitap ederken: ‘Gösterdiğiniz yakın alaka-
ya teşekkür ederim. Vatan elden gidiyor, hep 
birlikte bu vatanı kurtaracağız’ demiştir.
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ÇANAKKALE ELİNDE
Türk’ün eşsiz destanı zihinlerde canlanır;

Manevi bir iklimin iksiriyle şahlanır;
Zikrullah nağmeleri asumanda çınlanır;
Bir muazzam çağ olur, Çanakkale elinde.

Kimisi Mehmet Çavuş, kimi Onbaşı Seyit;
Kimi onurlu gazi, kimisi nurlu şehit;

Hepsi kınalı kuzu, dörtyüz ellibin yiğit;
Destanlaşır dağ olur, Çanakkale elinde.

Elli yedinci alay kahramanlık serinde;
Tahtı var gönüllerin en nadide yerinde;

Taze tomurcuklanan şüheda gülşeninde;
Cennetten bir bağ olur, Çanakkale elinde.

Yedi düvel canavar toplansa da bir yerde;
Çanakkale geçilmez hiç bir zaman namerde;

Asım’ın nesli çeker Boğaza çelik perde;
Aşılmayan ağ olur, Çanakkale elinde.

Fısıldayan dudaktan Arşa gider dilekler;
Cephede birliktedir Mehmetçik’le melekler;
Kızıl Elma yurdunda, toplu vuran yürekler;

Ölse bile sağ olur, Çanakkale elinde.

Kaldırdığı 265 kiloluk top mermisi ile Çanakkale savaşının ve Türk’ün makus talihini değiş-
tiren Seyyit Onbaşı’yı vefatının 83.üncü yılında rahmet, minnet ve saygıyla anıyorum. Türk 

milleti her zaman bir Seyit Onbaşı çıkarır. Seyit Onbaşı nezdinde Tüm Çanakkale şehitlerini 
ve gazilerini selamlıyorum.

Osman Bölükbaşı Dara
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YARALI  YAZMA

Bir hasret türküsüyle bütün gözler sulanır.
Karlar basmış yuvamda ateş kuşu dolanır.

Hicran düşmüş ocakta mutluluğu kim tanır?
Yıkılmış kerpiç damda alev almış buz benim.

Bir yaralı yazmayı sardım kanlı sineye.
Yâr yolu beklemekten döndüm iplik-iğneye.

Vefa kuşu uğramaz bu diyara ne diye?
En dermansız yaraya bastırılmış tuz benim.

Bizdik el ele koşan bahçelerde, bağlarda.
Bizdik kuşlarla uçan şen türkülü dağlarda.

Hasret çeken her âşık sevdiğine ağlar da
Yârin bastığı yollar gözlerimde toz benim. 

Başımızda uçarken mutluluğun kuşları
Yağmur olup da yağdı başa hicran taşları.

Aşka baş koyanların zehİr oldu aşları.
Evler yıkan felekle bölünecek koz benim.

Yâri sılada koyup okumaya gitmiştim.
Sineme kara sevda dokumaya gitmiştim.

“Kutlu bir dönüş” için güne, aya gitmiştim.
Irmaklarla yarışan şimdi iki göz benim.

Evimizin önünden bembeyaz bir at geçti.
Üstünde yaslı gelin yüreği sakat geçti.

Pembe hayal yıkıldı, kara hakikat geçti.
Paraya yenik sevda yüreğimde köz benim.

19 Kasım 2022 KIRŞEHİR

Çerkez BOZDAĞ

E. Edebiyat Öğretmeni
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COVID-19 AŞILARI: 
Sık Sorulan Sorular ve Güncel Cevaplar

Uz. Dr. Metin Özsoy
Ankara E. ve A. Hastanesi, Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji Kliniği

1. Koronavirüs hastalığı 2019 COVID-19) aşılarının 
hedeflediği antijen nedir?
Geliştirilmekte olan aşıların çoğu, Şiddetli Akut Solunum 
Yolu Sendromu-Koronavirüs-2 (SARS-CoV-2 zarfının 
yüzeyinde bulunan , konakçı hücrelere girmesini 
sağlayan virüsün spike (S) proteinini hedef alıyor. Farklı 
çalışmalar S proteinine karşı tetiklenen nötralize edici 
antikorların enfeksiyondan korunma sağlayacağını 
göstermiştir; bu nedenle spike  protein 2020’de 
geliştirilen aşıların çoğunun hedefini temsil ediyor.
2. COVID-19 aşılarının farklı türleri nelerdir?
Covid -19 aşıları; iki kategoriye ayrılabilirler;
a) Tüm virüse dayalı aşılar
Bunlar, beta-propiolakton ile inaktive edilmiş bir bütün 
virüsten (bu durumda SARS-CoV-2) oluşur Sinovac 
[Coronavac] , Sinopharm [Chinese-WIBP-Vero-
Inaktive-Covid], Valneva [VLA 2001] ve Bharat Biotech 
[Covaxin, BBV152]) veya canlı ancak zayıflatılmış bir 
virüs (örnek: Hindistan Codegenix/serum enstitüsü 
tarafından geliştirilen aşı) [COVI-VAC]).
b) Viral bir proteine (burada S proteini) veya proteinin 
bir parçasına dayalı aşılar. 
Protein veya virüs benzeri partikül aşıları (moleküler 
S-protein kümeleri), nükleik asit aşıları ve viral vektör 
aşılarını içerirler.

Oxford-AstraZeneca Üniversitesi [AZD1222, ChAdOx1-
nCoV-19]  ve Gamaleya Araştırma Enstitüsü tarafından 
geliştirilen viral vektör aşıları gibi kısmen veya 
tamamen değiştirilmemiş bir proteine dayanmaktadır. 
[Gam-COVID-Vac, Sputnik V olarak bilinir], 
CureVac-GSK [CVnCoV] tarafından geliştirilen haberci 
RNA (m-RNA) aşısı ve COVAXX [UB-612], Medicago [ 
CoVLP], Clover Biopharmaceuticals /GSK/Dynavax ve 
Sanofi Pasteur-GSK tarafından hazırlanan protein aşıları. 
Diğer aşı türleri, prefüzyon formundaki değiştirilmiş 
proteine dayanır, örneğin,  Moderna [Moderna 
COVID-19 Vaccine®, mRNA-1273] ve Pfizer-BioNTech 
[Comirnaty®, BNT162b2] tarafından geliştirilen 
m-RNA aşıları, Janssen Vaccines & Prevention 
(Johnson & Johnson) tarafından geliştirilen viral vektör 
aşısı [Ad26.COV2.S] ve Novavax tarafından geliştirilen 
protein aşısı [NVX- CoV2373]’dır. 
3. Aşılar adjuvanlar içeriyor mu?
Canlı aşılar, RNA aşıları ve viral vektör aşıları adjuvan 
içermezler. İnaktive (ölü) virüs aşıları ve protein aşıları 
adjuvanları gerektirir. 
4. COVID-19 aşılarının geliştirilmesi ve şartlı pazar 
izni alması için neden bir yıl yeterli görüldü?
A) Etken ajan hızla karakterize edildiğinden ve nispeten 
stabil bulunduğundan.
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b) Çünkü koronavirüs bağışıklığı hakkında bilgi 
mevcuttu.
c) Önceki, oldukça gelişmiş araştırmalar yenilikçi aşı 
platformlarının kullanımını mümkün kıldığı için
d) Çünkü eşi benzeri görülmemiş bir bilimsel ve finansal 
destek mevcuttu.
e) Klinik deneyler hızla gerçekleştirildiğinden.
5. Bazı aşıların klinik denemeleri neden askıya alındı?
Belirli bir aşının olası bir olumsuz etkisi konusunda 
şüphe doğduğunda çalışmalar askıya alınır. Farklı 
durumlarda, bağımsız bir komite ilgili verileri analiz 
eder ve hastalığın aday aşıyla herhangi bir şekilde 
ilişkili olduğuna dair kanıt olmadığında çalışmanın 
yeniden başlatılmasına izin verir. Böylece, 6 Eylül 
2020’de, AstraZeneca ve Oxford Üniversitesi tarafından 
geliştirilen adenovirüs bazlı AZD1222 aşısının 
denemeleri, Birleşik Krallık’tan katılımcılardan birinde 
miyelit görülmesinin ardından askıya alındı. 
 Ancak:bağımsız bir nörolog komitesi miyelitin idiyopatik 
olduğuna karar verdikten ve eşit derecede bağımsız 
düzenleyici kurumlar onay verdikten çalışmaların 
yeniden başlamasına izin verildi.
6. Bir aşının güvenliğini belirlemek için gerekli izleme 
süresi nedir?
Yakın zamana kadar, aşılama deneyimi, aşıların yan 
etkilerinin aşılamadan birkaç gün sonra (en fazla 
altı hafta) meydana geldiğini gösterdi. Ve şimdiye 
kadar, bir otoimmün hastalığın başlangıcında bir 
aşının sorumluluğu henüz gösterilmedi. Aşılara bağlı 
istenmeyen  olayları saptamak için, klinik çalışmalarda 
izleme süresi altı ayı aşmaktadır.

7. Daha önce COVID-19 geçirmiş veya SARS-CoV-2 
ile asemptomatik olarak enfekte olmuş bir kişiyi 
aşılamanın herhangi bir tehlikesi var mı?
Pfizer-BioNTech, Moderna ve AstraZeneca aşıları 
SARS-CoV-2 enfeksiyonu geçirdiği gösterilen kişilerde 
hastalığı şiddetlendirmez. Bu kişilerde hastalıktan 
yaklaşık 3 ay sonra aşı uygulanabilir.
8. Belirli bir aşı kapsamı eşiğine ulaşıldığında 
hastalığın dolaşımı sınırlanacak mı?
Aşı uygulamalarında  ilk aşamalarında amaç, 
komplikasyon riski altındaki kişileri korumak 
ve daha ziyade ölümleri ve hastaneye yatışları 
önlemek olacaktır. Virüsün “varyantlarının” ortaya 
çıkmasından önce, popülasyonun %60’ı aşılandığında 
sürü bağışıklığına ulaşılabileceği görülüyordu Daha 
bulaşıcı varyantların (daha yüksek R0) ortaya çıkması, 
aşılanamayan bireyleri dolaylı olarak koruyacak “grup 
etkisi”ne etkin bir şekilde ulaşmak ve muhtemelen 
salgını durdurmak için bağışıklı kişilerin oranını 
artırmaya eğilimlidir. 
9. SARS-CoV-2 mutasyonlarının aşı etkinliği üzerinde 
bir etkisi var mı?
Eldeki veriler, önceki enfeksiyonların, çalışmaya 
alınan kişilerin üçte biri pozitif SARS-CoV-2 
serolojisi gösterirken varyant nedeniyle semptomatik 
yeniden enfeksiyondan tam koruma sağlayamadığını 
göstermektedir.
MRNA aşılarının teknolojisinin hızlı gelişme ile uyumlu 
olduğu göz önüne alındığında, en az bir varyant 
dizisini içeren yeni  aşılar  sekiz hafta gibi bir sürede 
geliştirilebilir.



66

10. Grip vakasında olduğu gibi yıllık aşılama gerekli 
olacak mı?
Farklı mesafe ve aşılama önlemlerinin SARS-CoV-2 
dolaşımını tamamen ortadan kaldırması pek olası 
görünmüyor; diğer yandan, nüfusun mümkün olan en 
yüksek oranında uzun vadeli bağışıklığın kazanılması 
gereklidir.
11. RNA ve DNA aşıları genlerimizi değiştirebilir mi?
RNA aşıları yani Pfizer-BioNTech, Moderna ve 
AstraZeneca aşıları genlerimizi değiştirmez. 
DNA aşılarında, nükleik asit, kromozomal DNA’ya 
dahil edilemeyen bir plazmit formunda bulunur. Ayrıca 
aşı, onun bütünleşmesini sağlayacak enzim (integraz) 
içermemektedir. Bu amaçla başka DNA taşıma sistemleri 
kullanılmış olsa da, farklı teknolojiler kullanırlar ve aşı 
DNA’sı ile çok az veya hiç ilgisi yoktur.
12. Pfizer-BioNTech ve Moderna RNA aşılarının etkinlik 
derecesi nedir?
Bu aşıların etkinliğinin kanıtı, son derece büyük iki faz 
3 çift kör, randomize, plasebo kontrollü klinik çalışmada 
bulundu. Yaklaşık 43.000 katılımcıyı (Pfizer) ve 30.000 
katılımcıyı (Moderna) içeren bu çalışmalar, ikinci doz 
aşıdan yedi veya 14 gün sonra semptomatik COVID-
19’un ortaya çıkması açısından sırasıyla %95 ve %94  
etkiliydi.   Şiddetli formlarla ilgili etkinliğe gelince, 
Moderna klinik çalışmasında plasebo grubunda bir 

ölüm dahil olmak üzere 30 şiddetli COVID-19 vakası 
bulunurken aşılı grupta hiçbir vaka görülmedi; Pfizer-
BioNTech klinik denemesinde, plasebo grubunda dokuz, 
aşılı grupta bir ciddi vaka vardı.
13. RNA aşılarının en sık karşılaşılan yan etkileri nelerdir?
RNA aşılarının klinik denemeleri sırasında gözlenen 
yan etkilerin ezici bir çoğunluğu aşılamadan sonraki 
gün ortaya çıktı ve genellikle 3 günden az sürdü. Çoğu 
durumda,  olaylar reaktojenite belirtilerini temsil ediyordu: 
enjeksiyon bölgesi reaksiyonu, asteni ( , baş ağrısı, kas 
ağrısı, titreme veya ateş. Sistemik etkiler en sık 2. dozdan 
sonra ve 65 yaşın altındaki kişilerde görüldü;daha sık 
olmamakla birlikte, minimalde orta düzeye kadardı. 
Parasetamol alımı mümkün olsa da şimdilik sistematik bir 
önleyici tedbir olarak önerilmemektedir.
Bu bağlamda, 12 Şubat 2021’de HAS, semptomatik veya 
asemptomatik SARS-CoV-2 enfeksiyonu öyküsü olan 
bağışıklığı baskılanmamış kişilere enjeksiyonun
ilk altı ay boyunca uygulanmamasını tavsiye etti 
ve pekiştirme dozu olarak kabul edilecek tek bir 
enjeksiyondan oluşmaktadır 
14. Hamile kadınlara RNA COVID-19 aşısı veya 
AstraZeneca aşısı mı yapılmalı?
mRNA ve AstraZeneca aşıları enfektivite 
içermediğinden, gebelik sırasında enjekte edilen bir aşı 
ile ilişkili maternal, fetal veya embriyonik enfeksiyondan 
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korkmak için hiçbir neden yoktur. Ayrıca, hayvanlardaki 
ilk teratojenisite çalışmaları, embriyonik ve fetal gelişim 
veya üreme üzerinde hiçbir etki göstermemiştir. 
Prensip olarak ve mümkün olduğu ölçüde, on haftalık 
amenoreden sonra ve bir RNA aşısı ile aşılama 
yapılması tercih edilir. Gebe kadın,hangi aşı olursa 
olsun, ilk dozu kötü tolere ettiyse, doktoru veya ebesi 
ile koordineli olarak ikinci dozu hamileliğin sonuna 
ertelemesi tavsiye edilir. İlk doz,hamileliğin bilinmediği 
bir zamanda verildiyse, aşı ne olursa olsun hem anne 
hem de gelecekteki çocuk için endişelenecek bir şey 
yoktur. İlk doz tatmin edici bir şekilde tolere edilmişse, 
aşı takvimi normal olarak izenebilir. 
15. Emziren kadınlar bir RNA Covid-19 aşısı veya 
AstraZeneca aşısı alabilir mi?
Halen  emziren kadınlar için (klinik çalışmalardan 
çıkarılmıştır) veya anne sütüyle beslenen bebekler 
veya süt üretimi üzerindeki etkileri ile ilgili, 
COVID-19 aşıları yönünden herhangi bir güvenlik 
verisi bulunmamaktadır. Bununla birlikte, Avrupa 
ve Amerika Birleşik Devletleri’nde onaylanan aşılar 
bulaşıcı değildir ve kan dolaşımına beklenen bir geçiş 
göstermez ve CRAT ve CDC, bir mRNA aşısı yoluyla 
aşılamanın emziren bir kadında tasavvur edilebileceğini 
düşünmektedir. AstraZeneca aşısı ile ilgili olarak 
durumların farklı olacağını düşünmek için hiçbir neden 
yoktur; Büyük Britanya’da, hedeflenen bir gruba ait 
emziren kadınların aşılanmasına izin verilmektedir.
16. Çocuklar aşılanabilir mi?
Pfizer-BioNTech tarafından test edilen 16 ila 18 
yaşındaki adölesanlar  dışında, Pfizer-BioNTech, 
Moderna ve AstraZeneca aşıları, sonuç olarak şu anda 
aşılamanın endike olmadığı bir pediatrik popülasyonda 
test edilmemiştir. Bununla birlikte, ciddi ve zaman 
zaman ölümcül enfeksiyonlar (doğuştan interferon 
eksikliği, nakil alıcıları...) için risk faktörleriyle 
başvuran az sayıda çocuk, önümüzdeki haftalarda 
veya aylarda istisnalardan yararlanabilir.Daha geniş 
anlamda, tüm çocukların sürü bağışıklığını sağlamayı 
amaçlayan bir strateji çerçevesinde genç nüfusun 
aşılanması kısa vadede öngörülmemektedir.
17.  Polivalan immünoglobulinlerle tedavi ile aşılama 
arasındaki zaman aralığı ne olmalıdır?
Polivalan  immünoglobulinler (intravenöz veya 
subkutan yolla) alan kişiler için, infüzyondan önce veya 
sonra belirli bir zaman aralığını gözlemlemek gerekli 
olmaksızın RNA aşısı uygulaması mümkündür. 

18. Bir cerrahi işlem veya COVID-19 aşısı hemen hemen 
aynı zamana planlandığında ertelenmeli mi?
 COVID-19 aşısı ile ilgili zaman aralığı ne olursa 
olsun gerekli herhangi bir operasyon yapılabilir. Fiili 
uygulamada, ameliyat sonrası veya aşı sonrası ateş gibi 
belirli semptomların yorumlanmasını zorlaştırabileceği 
sürece, ameliyatın hemen yakınında (birkaç gün) aşı 
programlamasından kaçınılmasına izin verilir.
19. RNA aşıları ve AstraZeneca aşısı subkutan olarak 
uygulanabilir mi?
 Hayır. Aşı kas içine enjekte edilmelidir; bu, klinik 
deneylerde kullanılan uygulama yoludur.
Subkutan yolun kullanılması hastayı daha az tatmin 
edici immünojenisite ve yüksek lokal reaktojenite 
risklerine maruz bırakır.
20. İki aşı dozu aynı kolda mı uygulanmalıdır?
Birinci ve ikinci  (booster) enjeksiyonlar aynı kasta 
gerçekleştirilir. RNA ve AstraZeneca COVID-19 
aşılarının faz 3 denemelerine yönelik protokoller, baskın 
olmayan kolda her aşı dozunun tercihli enjeksiyonunu 
önerir. mRNA aşıları içinde 2. doz için aynı kolun 
kullanılması tercih edilir.
KAYNAK*

M. Lefebvrea, , N. Vignier b,c,i , B. Pitardd, E. Botelho-
Nevers e,f , B. Wyploszj , R. Coheng, O. Epaulard h, the 
SPILF Vaccination Prevention group.

COVID-19 vaccines: Frequently asked questions and updated 
answers. Infectious Diseases Now 51 (2021) 319–333 isimli 
makaleden kısaltılarak hazırlanmıştır.
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DEĞİŞEN VE DÖNÜŞEN 
EĞİTİM SÜRECİNDE 

Turan Yıldırım
Ortadoğulular Eğitim Kurumları
Yönetim Kurulu Başkan Yardımcısı

Çok hızlı değişen ve aynı oranda dijitalleşen bir 
çağda yaşıyoruz ve de yetişkinlerin de öğrenci-
lerin de ihtiyaç duyduğu bilgi ve konu başlığı 
sayısı her geçen gün artıyor, hatta aynı hızla da 
değişiyor! Böyle hızlı değişen- dönüşen bir çağ-
da, ihtiyaçlarımız da beğenilerimiz de aynı per-
yotta değişmekte ve çağımızın bireyi için durum 
daha da zorlaşmakta…

Bir eğitim kurumunun iç paydaşları, veli öğrenci 
ve öğretmenlerdir. Paydaşlarımızın beklentileri-
ni, gelişimlerini önceleyen, beklentilerine cevap 
verebilen bir akademi fikri bizlerde oluştu. Ol-
gunlaştırdığımız bu düşünceyi de hayata geçir-
mek adına akademimizi kurduk. Sonrasında ise 

sadece iç paydaşlarımıza değil dış paydaşlarımı-
za da hizmet verebilecek bir formatta akademi-
mizi dizayn etmemiz ve gelen taleplere de karşı-
lık verebilmemiz gerektiğine karar verdik. 

Bu revizeler eşliğinde, akademimizi bugünkü 
noktaya getirdik ve Kızılay’da bağımsız bir bina 
hizmet vermeye başladık.

Ortadoğulular Akademi’nin faaliyet alanları:

Bireysel ve Kişisel Gelişim Eğitimler;

Zaman yönetimi-Liderlik ve etkili yöneticilik-Etkili 
takım çalışması -Problem çözme ve karar verme

Beden dili ve kişisel imaj-Diksiyon/hitabet-İş haya-
tı ve sistem yönetimi-Stres ve motivasyon yönetimi
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Ortadoğulular 
Eğitim Kurumları
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Yaratıcı drama-Hızlı okuma-Eğitim koçluğu-Nlp

Eğitimcinin eğitimi;

Eğitim koçluğu-Etkili iletişim-Zaman yönetimi-
Sınıf yönetimi-Türkçenin doğru kullanımı

Diksiyon-beden dili-Problem çözme-kriz yöne-
timi-Sunum teknikleri-Öğrenme süresi-Öğren-
menin yolları-Eğitim psikolojisi-Eğitimde ölç-
me ve değerlendirme

Öğretmen Atölyesi;

Kurumumuz Bünyesindeki öğretmenlerimizin 
kişisel gelişim eğitimleri,

Ortadoğulular çatısı altında bulunan yönetici, 
öğretmen ve personellerin oryantasyon eğitimi,

Ortadoğulular eğitim kurumlarında çalışacak 
olacak yönetici, öğretmen ve personellerin öz-
lük dosyasında mutlaka bulunması gereken ser-
tifikalı eğitimler,

Üst yönetici eğitimleri, yönetici eğitimleri, öğ-
retmen eğitimleri, kurumsal iletişim eğitimleri.

Öğrenci Seminerleri;

Verimli ders çalışma-Planlama ve programlama 

teknikleri-Test çözme teknikleri-Sınav kaygısı

Stres yönetimi ve motivasyon-Hafıza teknikleri-
Test çözme teknikleri-Zihin haritaları

Odaklanma teknikleri-Nefes egzersizi-Hızlı 
okuma eğitimleri-Sınav taktikleri

Veli Seminerleri;

Aile ahlakı ve çocukta ahlaki gelişim-Tekil ebe-
veyn eğitimi (boşanmış anne babalar)

Aile içi iletişim-Akademik başarı ve meslek se-
çimi-Ailede pozitif disiplin

Bağımlılıklardan korunma-Çocuklarda duygu-
sal farkındalık ve duygu düzenleme becerileri

Çocuk gelişiminde oyunun yeri ve önemi-Çocuk-
larda özgüven gelişimi-Sosyal sorumluluklar-

Eğitim koçluğu-Mahremiyet, ihmal ve istismar-
Okuma kültürü-Örnek anne baba ve huzurlu aile

Psikolojik sorunlar ve istenmeyen davranışlar-
Sınav anne babası-Sorumluluk bilinci-Sosyal 
çevre ve arkadaş seçimi-Sosyal medya ve tek-
nolojiyi bilinçli kullanma
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Haberler

MUSEV Vakfı olarak yeni projelerle, yeni ortaklarla daha faz-
la projeyle Avrupa’daki çalışmalarımıza devam ediyoruz.

Vakıf Başkanımız Sayın Dr. Eyüp ÖZEREN’in 
bizzat katılım sağladığı, proje geliştirme 
ve uygulama süreçlerinde aktif olarak yer 
aldığımız Avrupa Birliği proje çalışmaları 
yoğun bir şekilde devam ediyoruz. Bu yıl 
gerek proje sahibi, gerekse paydaş ola-
rak katıldığımız, başta BOSEV Vakfı ve Or-
tadoğu Hastaneleriyle birlikte yürüttüğü-
müz proje sayısını 25’in üzerine çıkardık. 
Bu kapsamda son olarak Almanya’nın 
Freising kentinde yapılan toplantıya ka-
tılım sağlayan Başkanımız Dr. Eyüp ÖZE-

REN, COVID nedeniyle çevrimiçi gerçek-
leştirilen toplantılara da vakit buldukça 
destek vermiştir. Son olarak iştirak edilen 
projelerle birlikte çalışma yelpazesi eği-
timden, sağlığa, gönüllükten kadın giri-
şimciliğine, erken okul terkinden mesleki 
eğitime, genç istihdamından demokratik 
eğitime kadar çok geniş bir yelpazeye 
ulaştırılmıştır. MUSEV Vakfı Proje Yönetici 
Ercan KÜÇÜKARSLAN ile birlikte katkı sun-
duğu, katılım sağladığı projelerle her ge-
çen gün Avrupa’daki yurt dışı ağlara dâhil 
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olan MUSEV Vakfımız, Türkiye’de değişik 
sektörlerin önde gelenlerinden müteşek-
kil mütevelli heyeti üyelerinin profesyonel 
çalışma alanlarıyla kesişen birçok proje-
de Avrupalı ortaklarının deneyimlerini de 

Türkiye’ye taşımaya, yerelde düzenlediği 
değişik seminer ve konferanslarla adın-
dan Avrupa’da da söz ettirmeye devam 
etmektedir. Gelin şimdi devam etmekte 
olan projelerimizi kısaca tanıyalım.

IN-CREATE, Creating alternative integrati-
on paths for third country nationals by cul-
tivating creative expression, “Yaratıcı ifa-
deyi geliştirerek üçüncü ülke vatandaşları 
için alternatif uyum yolları oluşturmak”, 
Çek Cumhuriyeti koordinatörlüğünde, 
BOSEV Vakfı ile birlikte, 6 Avrupa ülkesin-
den (Yunanistan, Türkiye, Belçika, Birleşik 
Krallık ve İspanya) 6 ortakla birlikte, Çek 

Cumhuriyeti Eğitimde Uluslararası İşbirliği 
Merkezi (DZS) tarafından onaylanan bir 
Avrupa Birliği projesidir. Projenin amacı, 
TCN’lerin AB içinde başarılı entegrasyonu-
nu teşvik etmenin temel ihtiyaç ve zorluk-
larını ele almak ve onların sosyal içerme-
sini ve topluluk uyumunu teşvik etmek için 
yaratıcı ifadeleri geliştirmektir.

Early Digital Diagnosis and Intervention 
(EDDI), “Erken Dijital Tanı ve Müdahale”, 
İngiltere koordinatörlüğünde; Vakfımızın 
ortak olarak yer aldığı, Erken Okul Ter-
kine giden süreçte erken tanı, teşhis ve 
sonrasında geliştirilecek müdahale yol-

larını geliştirmek, okul eğitiminde çalışan 
öğretmen ve eğitimcilere içerik deste-
ği, çevrim içi platform üzerinden eğitim 
desteği vermektir. Projede Türkiye’den 2 
kurum yanında Yunanistan, Hollanda ve 
Fransa’dan ortaklar yer almaktadır.

  

 

 

 

 
www.increate-project.eu  

 
www.projecteddi.com  
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www.entrepvet.com 

ENTREPVET, Entrepreneurship Practices in 
VET, “Mesleki Eğitimde Girişimcilik Uygu-
lamaları”, İngiltere koordinatörlüğünde; 
Vakfımızın ortak olarak yer aldığı, Mesle-
ki Eğitim ve öğretimde Girişimcilik Bece-
rilerinin geliştirilmesine yönelik içeriklerin 
üretilmesi hedeflenmektedir. Bu amaçla 

Romanya, İngiltere, Yunanistan, Hollan-
da ve İtalya’dan seçkin kurumlar bir ara-
ya gelmiş, proje toplantıları sonrasında 
düzenlenecek 2 değişik Eğitim Faaliyeti 
sonrasında yıllarca kullanılacak bir içerik 
oluşturmayı hedeflemektedir.

RDAVR, Restorative Dialogue Against Vi-
olent Radicalisation, Şiddetli Radikalleş-
meye Karşı Onarıcı Diyalog, İngiltere ko-
ordinatörlüğünde, BOSEV Vakfı ile birlikte; 
İngiltere koordinatörlüğünde bir araya 

gelmiş olan Romanyalı, İtalyan, İspanyol 
ve İrlandalı proje ortaklarıyla müfredat 
oluşturulmaktadır. Eğitim içerikleri, ders 
planları ve çevrimiçi platform desteğiyle 
yerelde pilot eğitimler de uygulanacaktır.

Artificial Intelligence for all, AI4All, Herkes 
için Yapay Zekâ, Portekiz Koordinatörlü-
ğünde, BOSEV Vakfı ile birlikte; COVID-19 
pandemisinin daha önce hiç görmedi-
ğimiz bir dijital sıçrama yapmamızı sağ-
ladığından hareketle yapay zekânın da 

etkin kullanıldığı bir içeriğin Portekiz koor-
dinatörlüğünde Türkiye, Fransa, İspanya 
ve İtalya’dan seçkin kuruluşlarla birlikte 
eğitim camiamızın hizmetine sunulması 
amaçlanmaktadır.

 

http://restorativedialogue.org/ 
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Digital Training for Social and Healthcare 
Home Staff in Emergency Situations, Sos-
yal ve Sağlık Hizmetleri Ev Personeli için 
Acil Durumlarda Yönelik Dijital Eğitim, İs-
panya Koordinatörlüğünde, BOSEV Vakfı 

ile birlikte; Fransa ve Polonya’dan kurum-
larla birlikte evde bakım hizmetlerinde 
çalışan personelin eğitim ihtiyaçlarının gi-
derilmesi amaçlanmaktadır. 

Learning to effectively engage and coach 
Volunteers among youngsters, VOLUME, 
Genç Gönüllülere Yönelik Etkin Koçluk 
Eğitimi, Fransa Koordinatörlüğünde, BO-
SEV Vakfı ile birlikte; İrlanda, Avusturya, 
Yunanistan, Romanya ve Güney Kıbrıs’tan 

ortaklarla birlikte, katılımcı ülkeler başta 
olmak üzere, AB düzeyinde ortak bir so-
run olan, gençliğin Gönüllülük Sektörüne 
geri kazandırılmasına yönelik çalışmalar 
yürütülecektir.

Mindfulness Based Art Therapy as Effecti-
ve Tool to Improve Mental Health of Seni-
ors in the Context of  COVID19 Pandemic, 
COVID19 Pandemisi Bağlamında Yaşlı-
ların Ruh Sağlığını İyileştirmede Etkili Bir 
Araç Olarak Farkındalık Temelli Sanat Te-

rapisi, MBAT4Seniors, Litvanya Koordina-
törlüğünde, BOSEV Vakfı ile birlikte; İspan-
ya, Danimarka, Polonya’dan kurumlarla 
Yaşlıların ruh sağlığına yönelik çalışmalar 
yürütülecektir.
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Mums in Power: Empowering mums thro-
ugh the development of entrepreneurial 
skills, Güçlü Anneler: Girişimcilik beceri-
lerinin geliştirilmesi yoluyla anneleri güç-
lendirmek, MumPower, Hollanda Koor-
dinatörlüğünde, BOSEV Vakfı ile birlikte; 

İspanya, Makedonya, ve Güney Kıbrıs’tan 
uzman kuruluşlarla birlikte çok çeşitli en-
gellerle karşılaşan işsiz anneler için giri-
şimcilik eğitimine ve sosyal girişimciliğe 
erişimin sağlanması amaçlanmaktadır.

Take advantage of your own talents for a 
second chance, 4Talents, İkinci bir şans 
için kendi yeteneklerinizden yararlanın, 
Almanya Koordinatörlüğünde; Vakfımızın 
ortaklığında, Romanya, İtalya, Danimar-
ka, İspanya ve Polonya’dan ortaklarımızın 

da katılımıyla gerçekleştirilecek çalışma-
larla özellikle dezavantajlı gruptan genç 
yetişkinler başta olmak üzere, dezavan-
tajlı koşullarda istihdama erişim için fay-
dalı eğitim içerikler geliştirilmesi amaç-
lanmaktadır.

Toolkit for Company´s Neurodiversity Ma-
nagement, Şirketlerin Nöroçeşitlilik Yöneti-
mi için Araç Takımı, NeuroDiversity Power, 
İspanya Koordinatörlüğünde, BOSEV Vak-
fı ile birlikte; Bulgaristan ve Romanya’dan 
kurumlar projeye katılım sağlamaktadır. 

Proje, insanların farklılıklarını ortaya çıka-
rabilecekleri kapsayıcı bir çalışma ortamı 
oluşturmaya yardımcı olmak için her tür 
kuruluş için (patrondan çalışanlara kadar) 
öneriler içeren bir araç seti geliştirecektir.
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Training for self-protection against forest 
fires in rural areas, ForestFireProtection, 
FFP, Kırsal alanlarda orman yangınlarına 
karşı kendini koruma eğitimi, Almanya 
koordinatörlüğünde, BOSEV Vakfı ile bir-
likte; Güney Kıbrıs, İtalya, İspanya, Yuna-
nistan ve Portekiz’den kurumlar konsorsi-

yuma destek sağlamaktadır. Bu projenin 
temel amacı, yangın önleme (temel bil-
gi konusu olarak) ve orman yangınlarına 
karşı kendini koruma konusunda eğitim 
yoluyla kırsal toplulukların yangına daya-
nıklılığını teşvik etmek, bu amaçla eğitim-
ler düzenlemektir.

PARENTS ENGAGE: Building bridges betwe-
en schools and migrant and refugee pa-
rents in Europe, PARENTS ENGAGE, EBEVEYN 
KATILIMI: Avrupa’daki okullar ile göçmen, 
mülteci ebeveynler arasında köprüler kur-
mak, Hollanda Koordinatörlüğünde, BOSEV 
Vakfı ile birlikte; Yunanistan, Güney Kıbrıs, 
İtalya ve Almanya’dan kurumlar proje-

ye katılım sağlamaktadır. Proje, okullarda 
ebeveyn katılımını teşvik ederek, göçmen-
ler ve mültecilerle çalışan Sivil Toplum Ku-
ruluşlarının (STK’lar) deneyimlerinde yeni-
likçi uygulamaların yol haritasını çıkararak, 
Erken Okulu Bırakma, göçmen ve mülteci 
çocuklar arasındaki dezavantajlarla mü-
cadele etmeyi amaçlamaktadır.

Occupational Health and Safety in Green 
Work Environments with a Sensitive App-
roach to Climate Change, SAFESAFE+, 
İklim Değişikliğine Duyarlı Bir Yaklaşımla 
Yeşil Çalışma Ortamlarında İş Sağlığı ve 
Güvenliği, Bulgaristan Koordinatörlüğün-
de, BOSEV Vakfı ve Özel Ortadoğu Hasta-
nesi ile birlikte; Güney Kıbrıs, Yunanistan 
ve İtalya’dan kurumlar projeye katılım 

sağlamaktadır. SAFESENSE+ projesi Avru-
pa ekonomisinin temel dayanaklarından 
olan uzun süreli sürdürülebilirlik için hayati 
öneme sahip KOBİ’lerin yeşil ekonomiye 
geçiş süreçlerinde İşçi Sağlığı ve Güven-
liği açısından eğitim içeriklerinin hazırlan-
masını, bu amaca yönelik gerekli önlem-
lerin geliştirilmesini amaçlamaktadır.
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Re-branding bread to improve quality of 
production and reduce food waste,  ReB-
reading, Üretim kalitesini artırmak ve gıda 
israfını azaltmak için ekmek anlayışını de-
ğiştirmek, Litvanya Koordinatörlüğünde, 
BOSEV Vakfı ile birlikte; Güney Kıbrıs, Polon-
ya, İrlanda ve Yunanistan projeye destek 
vermektedir. Re-Breading projesi, üretim-

leri aracılığıyla tüketiciler üzerinde doğru-
dan etkisi olabilecek yeni ve geleceğin 
fırın çalışanlarını eğiterek hem perakende 
hem de tüketici düzeyinde Gıda Atıklarının 
azaltılmasına katkıda bulunmayı ve böy-
lece ‘evsel gıda atığı tahminini’ azaltarak 
katkıda bulunmayı amaçlamaktadır.

VETTER, Almanya koordinatörlüğünde, 
BOSEV Vakfı ile birlikte; Güney Kıbrıs, İtal-
ya, Yunanistan ve İspanya projenin diğer 
ortaklarıdır. Projenin hedefleri, MEÖ mer-
kezleri ve çalışanları, şirketler ve çalışan-

ları için izleme ve değerlendirme süreci-
ni takiben daha şeffaf, yenilikçi araçlarla 
eğitim ihtiyaçlarını kapsayacak içerikler 
ve aktiviteler geliştirmektir.

Comm-Edu, Community agreements for 
Education, İkinci bir şans için kendi yete-
neklerinizden yararlanın, İtalya Koordina-
törlüğünde; Vakfımızın ortaklığında, Yuna-
nistan, ve Hırvatistan’dan ortaklarımızın da 

katılımıyla gerçekleştirilecek çalışmalarla 
özellikle yerel topluluklar arasında proje-
nin temaları hakkında farkındalığı ve eği-
tim topluluklarına öğrencilerin katılımını ve 
katkısıını teşvik etmeyi amaçlamaktadır.
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DIGITECH, Development of dIGItal and in-
formation TECHnological competences by 
primary education teachers and takes pla-
ce in the context of the COVID-19 crisis with 
the climate crisis and the energy transition 
projesi, ilköğretim - ortaöğretim - mesleki 

eğitim öğretmenlerinden oluşan bir yelpaze 
tarafından dijital ve bilgi teknolojisi yeterlilik-
lerinin geliştirilmesi ile ilgilidir. Hollanda ko-
ordinatörlüğünde, Almanya, İspanya’dan 
kurumlarla birlikte çalışılmaktadır.

Portekiz koordinatörlüğünde, Yunanistan, 
İspanya, İrlanda, Belçika ve Türkiye’den 
kurumlarla birlikte yürütülmekte olan pro-
jede okul ve aile arası işbirliğini artırarak 

göçmen öğrencilerin okuldaki başarılarını 
artırarak okul terkine yönelmelerinin önüne 
geçmeyi amaçlanmaktadır.

New digital skills for low skilled adults (Dü-
şük beceri düzeyinde yetişkinlere yeni 
dijital beceriler), SWOT isimli projede ise 
Fransa koordinatörlüğünde İtalya ve 

Litvanya’dan ortaklarımızla birlikte yetiş-
kinler bireylere yönelik dijital beceri eği-
timleri düzenlemeyi amaçlıyoruz.

DIVERSITY IN STEAM (STEAMDIVE) isimli 
projede ise Yunanistan koordinatörümüz-
le birlikte, Sırbistan, Polonya, Portekizden 
ortaklarımızla Sanat temelli STEM eğitimle-

riyle değişik dezavantaj geçmişine sahip 
öğrencilerimizi eğitime daha etkin katı-
lımlarını sağlayacak içerikler geliştirmeyi 
amaçlıyoruz.

ve yeni projeler…
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PAL LAB, Pedagogical approaches for 
upskilling of teachers, mediators and ex-
perts working with Romani children and 
youth -Equal Opportunities and reducing 
early school leaving isimli projede ise Ro-
manya koordinatörlüğünde Yunanistan, 

ve Bulgaristan’dan ortaklarımızla başta 
Roman vatandaşlarımız olmak üzere de-
zavantajlı geçmişe sahip öğrencilerimi-
zin erken okul terkine yönelik eğilimlerini 
azaltmak ve engellemek amacındayız.

PHANDI, PERFORM HANDICAP DIGITAL 
INCLUSION isimli projede ise Fransa koor-
dinatörlüğünde İtalyan ortağımızla deza-

vantajlı ya da yaşlı bireylerle birlikte Sanat 
temelli terapileri içeren bir içerikle yarar-
lanıcıların karşısında olacağız.

ENTREHUBS, Creating Value Co-creation 
Hubs between Universities and Enterpri-
ses to foster the infusion of Entrepreneurs-
hip Education in Europe isimli projemiz ise 
şimdiye kadar Yüksek Öğretim alanında 
katıldığımız ilk proje oldu. Karlshochschu-

le Universitesinin koordinatörlüğünde Gü-
ney Kıbrıs ve Yunanistan’dan yükseköğre-
tim kurumlarının katılım sağladığı projede 
Yüksek Öğretim kurumları arasında bir gi-
rişimcilik ekosistemi kurmayı hedefliyoruz.
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MUSEV Vakfı projelerde çalıştığı konu baş-
lıklarına yönelik yerel otoritelerin de ilgisini 
çekmekte, projelerdeki deneyim ve tec-
rübesini yerel ticari, sivil toplum kuruluşu 
ve eğitim kurumlarının davetlerine icabet 
ederek yaygınlaştırmaktadır. Bu amaçla 
Haziran 2019’da HEALTHY, FutVOL projele-
rini Özel Ortadoğu Hastanesinde düzenle-
diği halka ve ilgili sektör profesyonellerine 
açık seminerlere gösterilen ilgi sonrası pro-
jeler Mamak İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü’nün 
himayelerinde Mamak ilçesinde görevli 
100’ü aşkın yönetici, öğretmen ve eğitim 
personeline, Ankara Esnaf ve Sanatkârlar 
Odaları Birliği’ne bağlı 100’e Ankaralı es-

naf ve sektör temsilcisine, 50’ye yakın Sivil 
toplum Kuruluşu temsilcisine, 100’e yakın 
sağlık çalışanı, hasta yakınına projelerde 
Avrupalı ortaklarımızla oluşturulan eğitim 
içeriklerini paylaşmıştır. Bu çalışmalar ne-
ticesinde adından söz ettirmeye başla-
yan Vakfımıza çok farklı alanlardan gelen 
birlikte çalışma tekliflerine karşılık bilgi ve 
tecrübesini yerelde de paylaşmak adına 
aşağıda yazılı birçok alanda proje başvu-
ruları yapabilmekte, çalışma alanlarını her 
geçen gün çeşitlendirmektedir. Bu amaçla 
yerelde imzaladığı protokollerle adından 
söz ettirmektedir.

Yeni uygulanmaya başlanacak projeler-
den sonra, yeni konu başlıklarında yeni 
ortaklıklarla çalışmalarına ara vermeden 
proje çalışmalarına devam eden vakfımız 

daha büyük ve kapsamlı proje çağrılarına 
da hazırlıklarını sürdürmekte, projelerde yer 
alan personel sayısını her geçen gün yeni 
profesyonellerin katılımıyla artırmaktadır.
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- Her öğretim yılında Yüksek Öğretim 
gören Mucur kökenli ; yetim, fakir ai-
lelerinin maddi durumları zayıf yakla-
şık 30 civarında Üniversite öğrencile-
rine Burs vermekteyiz.
Burs sponsorlarımız Vakfımızın Yöne-
tim ve Mütevelli Heyeti Üyelerimizin, 
hayırsever iş adamlarımızın katkıla-
rıyla temin edilmektedir. 2022-2023 
yılı aylık burs miktarı 500 TL’dir.
- Vakfımızca her sene geleksel olarak 

Ramazan Kampanyası kapsamında ; 
Mucur’da, Kırşehir’de ve Ankara’da ih-
tiyaç sahibi ailelere zincir marketler-
den alış-veriş kartı dağıltılmakta olup, 
2022 yılı Ramazan ayında Vakfımızın 
değerli üyelerinin katkılarıyla 100 
aileye 400’er TL’lik market alış-veriş 
kartları dağıtılmıştır.
- Ayrıca, Kardeş vakıf olan BOSEV VE MU-
SEV Vakıflarının ortaklaşa düzenlediği 
Kur’an Kültür sohbetleri yapılmaktadır.
Geçmiş yıllarda Hacı Bayram’da mev-
kiinde bulunan vakıf merkezimizde 
Ekim-Haziran ayları arasında her haf-
ta Perşembe akşamları, değerli İlahi-
yat hocarı, Diyanet İşleri Başkanlığı-
nın kıymetli kurul üyeleri, müftüleri 
ve konularında uzman olan profesör-
lerin sunumuyla çok verimli konfe-

MUSEV VAKFININ 
FAALİYETLERİ 
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MUSEV VAKFININ 
FAALİYETLERİ 

ranslar yapılmakta olup, pandemi döneminde mecburi ara verilmişti. 2022 
EKİM- 2023 Haziran döneminde Kur’an Kültür konferansları 15 günde bir 
Cuma akşamları yapılmaktadır. Her sene Ramazan ayında vakıf üyelerimizle 
iftar yemeği yapmaktayız.
- Vakfımızın Yönetim kurulu toplantısı her ay (ay’da bir gün) yapılmaktadır.

Vakıf Hizmetleri Çınarı
Vakıflar Genel Müdürlüğü 

Başmüfettişlik ve Vakıflarımıza 
Bir Ömür Değer Katan

Saygıdeğer Osman GÜLEÇ’e
Bosev ve Musev Yönetim Kurullarımızın önerisi, 

Vakıf Mütevelli Heyeti Kararıyla 

“ Vakıf Hizmetleri Çınarı “ 
ünvanı verilmesi uygun görülmüştür. 

Dr. Eyüp Özeren
Musev Y. K. Başkanı

26 Nisan 2022

Dr. Sadi Kaya  
Bosev Y. K. Başkanı

26 Nisan 2022
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Musev Genel Merkezimizde yapılan ilk Mütevelli Heyet Toplantımız

MUSEV VAKFI OLAĞAN KONGRESİ (17 HAZİRAN 2021)

YENİ YÖNETİM KURULU ÜYELERİ

- EYÜP ÖZEREN : GENEL BAŞKAN

- ABDULKADİR BAHADIR : 2.BAŞKAN

- OSMAN GÜLEÇ: GENEL SEKRETER

- A. SERDAR ÖZEREN: GENEL MUHASİP

- ERCAN KÜÇÜKASLAN: ÜYE

DENETİM KURULU

- A. ARİF KAYA

- OSMAN ŞANLI

YENİ MÜTEVELLİ HEYETİ ÜYELİĞİNE SEÇİLENLER

- EMİN ÖZEREN

- HASİBE ŞANLI

- NAZMİ ÖZEN

- HASAN HÜSEYİN ÖZEREN
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Yeşil
Hacıbayram Mah. Eşme Sok. No:2 Altındağ-ANKARA 0 (312) 311 60 65

www.mussev.org-www.mussev.com


